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Образовательная программа дошкольного образования (далее – Про-

грамма) разработана рабочей группой педагогов МБДОУ МО  

г. Краснодар «Детский сад № 87» (далее ДОО) в составе: заведующего Тито-

вой О.В., старшего воспитателя Мандрыкиной О.С., педагога-психолога 

Скиба А.В., воспитателей Найденовой М.С., Крутой О.А., члена родитель-

ской общественности Воронковой А.А.(приказ МБДОУ МО г. Краснодар 

«Детский сад № 87» «О создании рабочей группы по приведению  образова-

тельной программы дошкольного образования МБДОУ МО г. Краснодар 

«Детский сад № 87» в соответствии с ФОП ДО» от 24.04.2024г. №14/3. 

 

Общие сведения о дошкольной образовательной организации 
Наименование организации в 

соответствии с Уставом 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение муниципального 

образования город Краснодар «Детский сад 

комбинированного вида №87» 

Организационно-правовая форма Бюджетное учреждение 

Юридический и фактический адрес 350007,РФ, Краснодарский край, город 

Краснодар Западный внутригородской округ, 

ул. Речная,2 

Телефон/факс 8(861)268-86-68 

Электронный адрес E –mail detsad87@kubannet.ru 

Сайт http://ds87.centerstart.ru/ 

 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность ДОО 
Федеральные: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155); 

- «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный стандарт до-

школьного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября.2013 г. № 1155» (утвержден приказом министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.01.2019  № 31); 

- «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стан-

дартов общего образования  и образования обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (утвер-

жден приказом министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022  № 955); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным об-

щеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образова-

ния, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373; 

- Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении феде-
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ральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нор-

мативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 

"Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3./2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»; 

- Распоряжение Министерства просвещения РФ «Об утверждении примерного положения 

о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации» от 09.09.2019 

года № Р-93; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных россий-

ских духовно - нравственных ценностей» 

- Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образо-

вания» (приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Фе-

дерации  от 26.08.2010 № 761 н); 

- Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» 

(утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 24 июля 2015 г. № 514н) 

- «Руководитель образовательной организации (управление дошкольной образовательной 

организацией и общеобразовательной организацией)» (утвержден приказом Министер-

ства труда и социальной защиты Российской Федерации от 19 апреля 2021 г. № 250н) 

 

Региональные и учредителя: 

- Закон «Об образовании» Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ; 

- Приказы департамента образования администрации муниципального образования город 

Краснодар. 

 

Образовательной организации: 

- Устав; 

- Образовательная программа; 

- Годовой план; 

- Протоколы педагогических советов; 

- Локальные акты; 

- Приказы ДОО. 



6 
 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 

Программа ДОО разработана в соответствии с Федеральным гос-

ударственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – Стандарт) и в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена 

курсивом). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации Стандарта. 

 

I.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цели Программы:  

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребён-

ка в получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольно-

го образования на основе единства обязательных требований к условиям реа-

лизации образовательных программ дошкольного образования, и структуре и 

результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Фе-

дерации относительно уровня дошкольного образования; 

5) разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учё-

том возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Задачи Программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, по-

ла, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других осо-

бенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образовательной 

Программы дошкольного и начального общего образования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их воз-

растными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития спо-

собностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отноше-

ний с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный про-

цесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и при-

нятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, об-

щества; 



7 
 

 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетиче-

ских, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоя-

тельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и орга-

низационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребно-

стей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, ин-

дивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

10) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и плани-

руемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

11) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и вза-

имоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отноше-

ния к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на осно-

ве осмысления ценностей; 

12) построение (структурирование) содержания образовательной деятельно-

сти на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

13) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

14) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способ-

ностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

15) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходи-

мого и достаточного для успешного освоения ими образовательных про-

грамм начального общего образования. 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах и подходах ДО, установлен-

ных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младен-

ческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 
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2) построение образовательной деятельности на основе индивиду-

альных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных пред-

ставителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в вос-

питании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также пе-

дагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) обра-

зовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных дей-

ствий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и разносто-

ронней, в максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личност-

ного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и инте-

ресы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психи-

ческого развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершен-

ствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, 

построенных по принципу диалога, субъект-субъектных. 

 

1.1.3.Значимые для разработки и реализации Программы характеристи-

ки, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

К значимым для разработки и реализации Программы характери-

стикам относятся: 

Количество детей в группах общеразвивающей направленности ре-

гламентируется СанПин 2.4.3648-20 п.3.1.1. Предельная наполняемость 

одной группы общеразвивающей направленности для детей дошколь-

ного возраста определяется исходя из расчета площади групповой ком-

наты: на 1 ребенка раннего возраста (до 3-х лет) - не менее 2,5 м2, до-

школьного возраста (от 3-х до 7-ми лет) – не менее 2,0 м2). 
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ДОО осуществляет общеобразовательную деятельность и обеспечи-
вает воспитание, образование и развитие детей дошкольного возраста 
с раннего до дошкольного возраста.  

В ДОО  функционируют группы общеразвивающей направленности, 
реализующих ОП ДО из них: 

 
Возрастная категория Количество групп 

От 1,5 до 3 лет 2 

От 3 до 4 лет 2 

От 4 до 5 лет 2 

От 5 до 6 лет 3 

От 6 до 7 лет 3 

ИТОГО 12 

 
Социальный статус родителей 

Социальными заказчиками деятельности дошкольной организа-

ции являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому 

коллектив ДОО создаёт доброжелательную, психологически комфорт-

ную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимо-

действия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

В детском саду есть следующие категории семей: полные, непол-

ные, многодетные.
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Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста. 

 

Для реализации Программы и организации образовательного процесса важное значение имеют возрастные психо-

логические характеристики развития воспитанников1: 

 
Возраст/ 

Показатели 

1-3  лет 3 – 4 года 4 - 5 лет 5 -6 лет 6 - 7 лет 

Ведущая потреб-

ность 

Потребность в любви Потребность в обще-

нии, уважении, при-

знании 

самостоятельности 

ребенка 

Потребность в общении; 

познавательная активность 

Потребность в общении; 

творческая активность 

Потребность в об-

щении 

Физиологическая 

чувствительность 
Высокая 

чувствительность к 

физическому 

дискомфорту 

Высокая 

чувствительность к 

дискомфорту 

Уменьшение чувствитель-

ности к дискомфорту 

Уменьшение чувствитель-

ности к дискомфорту 

Индивидуально у 

большинства низ-

кая 

Ведущая функция Предметно-

манипулятивная, 

предметно-орудийная 

деятельность 

Восприятие Наглядно-образное мышле-

ние 

Воображение Воображение, сло-

весно-логическое 

мышление 

Игровая деятель-

ность 

Предметно-

манипулятивная, игра 

«рядом» 

Партнерская со 

взрослыми; 

индивидуальная с 

игрушками, игровое 

действие 

Коллективная со сверстни-

ками, ролевой диалог, иг-

ровая ситуация 

Усложнение игровых за-

мыслов; длительные игро-

вые объединения 

Длительные игро-

вые объединения; 

умение согласовы-

вать свое поведе-

ние в соответствии 

с ролью 

                                                           

1Белкина, В. Н.  Психология раннего и дошкольного детства : учебное пособие для вузов / В. Н. Белкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 170 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-08012-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513366 (дата обращения: 05.06.2023). 
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Форма общения Ситуативно-

личностное 

Ситуативно-деловое Внеситуативно -деловое Внеситуативно - деловое + 

внеситуативно - личност-

ное 

Внеситуативно - 

личностное 

Отношения со 

взрослыми 

Источник защиты, 

ласки 

и помощи 

Взрослый – источник 

способовдеятельно-

сти, 

партнер по игре и 

творчеству 

Взрослый – источник ин-

формации 

Источник информации, 

собеседник 

Источник эмоцио-

нальной поддержки 

Отношения со 

сверстниками 

Мало интересен Мало интересен Интересен как партнер по 

сюжетной игре 

Углубление интереса как 

к партнеру по играм, 

предпочтения в общении 

Собеседник, парт-

нер по деятельно-

сти 

Наличие кон-

фликтов 

Со взрослыми («Я 

сам») 

Со взрослыми как 

продолжение («Я 

сам») 

Отсутствуют Отсутствуют К 7-ми годам - кри-

зис, смена соци-

альной роли 

Эмоции Сильной модально-

сти, резкие переходы 

Резкие переключе-

ния, эмоциональное 

состояние 

зависит от физиче-

ского 

комфорта 

Ровный, старается контро-

лировать; появляются эле-

менты эмоциональной от-

зывчивости 

Преобладание ровного 

оптимистического настро-

ения 

Развитие высших 

чувств; формиро-

вание самооценки 

посредством оцен-

ки окружающих; 

ребенок начинает 

осознавать свои 

переживания 

Способ познания Манипулирование 

предметами, их 

разбирание 

Экспериментирова-

ние, 

конструирование 

Вопросы; рассказы взрос-

лого; экспериментирование 

Общение со взрослым, 

сверстником, самостоя-

тельная деятельность, 

экспериментирование 

Самостоятельная 

деятельность, по-

знавательное об-

щение со взрослы-

ми и сверстниками 

Объект познания Непосредственно 

окружающие предме-

ты, 

их внутреннее 

устройство 

Непосредственно 

окружающие пред-

меты, 

их свойства и назна-

чения 

Предметы и явления непо-

средственно не восприни-

маемые 

Предметы и явления, 

непосредственно не вос-

принимаемые, нравствен-

ные нормы 

Причинно-

следственные связи 

между предметами 

и явлениями 
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Произвольность 

познавательных 

процессов 

Внимание и память 

непроизвольные 

Внимание и память 

непроизвольные 

Внимание и память 

непроизвольные; начинает 

развиваться произвольное 

запоминание в игре 

Развитие целенаправлен-

ного запоминания 

Начало формиро-

вания произволь-

ности как умения 

прилагать усилия и 

концентрировать 

процесс усвоения 

Воображение Начинает фантазиро-

вать; 

доизобразительное 

рисование (каракули) 

Репродуктивное 

(воссоздание 

репродукции знако-

мого образа) 

Появление элементов твор-

ческого воображения 

Развитие творческого во-

ображения 

Переходит во внут-

реннюю деятель-

ность, появляется 

собственное сло-

весное творчество 

(считалки, драз-

нилки, стихи) 

Восприятие Восприятие сенсор-

ных 

эталонов (цвет, фор-

ма, размер) 

Восприятие сенсор-

ных 

эталонов 

(цвет,форма, размер) 

Восприятие сенсорных 

эталонов, свойств предме-

тов 

Знания о предметах и их 

свойствах расширяются, 

организуются в систему и 

используются в различ-

ных видах деятельности 

Знания о предметах 

и их свойствах ор-

ганизуются в си-

стему и использу-

ются в различных 

видах деятельности 

Внимание Объем внимания 2 – 3 

предмета 

Быстро переключа-

ется с 

одной деятельности 

на другую. 

Удерживает внима-

ние 5 –10 мин. 

Объем внимания 3 – 

4 предмета 

Начало формирования про-

извольного внимания. 

Удерживает внимание 15 - 

20 мин. Объем внимания 8 - 

10 предметов 

Интенсивное развитие 

произвольного внимания. 

Удерживает внимание 20 - 

25 мин. Объем внимания 

10 - 12 предметов 

Интенсивное раз-

витие произвольно-

го внимания. 

Удерживает вни-

мание 25 - 30 мин. 

Объем внимания 12 

- 14 предметов 

Память Узнавание, 

кратковременная. 

Объем памяти 2 – 3 

предмета из 5 

Эмоционально 

окрашенная инфор-

мация. 

Преобладает узнава-

ние, а не запомина-

Кратковременная; эпизоди-

ческое запоминание зави-

сит от вида деятельности. 

Объем памяти 4 – 5 пред-

мета из 5, 2 – 3 действия 

Развитие целенаправлен-

ного запоминания. Объем 

памяти 5 - 7 предметов из 

10, 3-4 действия 

Интенсивное раз-

витие долговре-

менной памяти. 

Объем памяти 6 - 8 

предметов из 10, 4 - 
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ние; 

кратковременная. 

Объем памяти 3 – 4 

предмета из 5 

5 действий 

Мышление Наглядно-

действенное 

Переход отнаглядно-

действенного к 

наглядно-образному 

(переход от действий 

с предметами к 

действиям с образа-

ми) 

Наглядно-образное Наглядно-образное, нача-

ло формирования образно-

схематического 

Элементы логиче-

ского развиваются 

на основе нагляд-

но-образного; раз-

витие элементов 

абстрактного мыш-

ления 

Речь Словосочетаниями, 

понимает глаголы 

Начало формирова-

ния 

связной речи, начи-

нает понимать 

прилагательные 

Окончание формирования 

активной речи, учится изла-

гать мысли 

Формирование планиру-

ющей функции речи 

Развитие внутрен-

ней речи 

Условия успешно-

сти 

Разнообразие 

развивающей среды 

Разнообразие 

окружающей среды и 

партнерские отно-

шения 

со взрослыми 

Кругозор взрослого и хо-

рошо развитая речь 

Собственный широкий 

кругозор, хорошо развитая 

речь 

Собственный ши-

рокий кругозор, 

умелость в каком-

либо деле 

Новообразования 

возраста 

1.Возникновение речи 

и наглядно-

действенного 

мышления. 

2.Развитие нового 

отношения к предме-

ту, имеющему назна-

чение и способ упо-

требления. 

3.Зачаткисамосознани

я, 

Самопознание, усво-

ение 

первичных нрав-

ственных норм 

1.Контролирующая функ-

ция речи: речь способству-

ет организации собствен-

ной деятельности. 

2.Развитие способности вы-

страивать элементарные 

умозаключения. 

3.Появление элементов 

сюжетно-ролевой игры. 

1.Предвосхищение ре-

зультата деятельности. 

2.Активная планирующая 

функция речи. 

3.Внеситуативно-деловая 

форма общения со сверст-

ником. 

4. Начало формирования 

высших чувств (интеллек-

туальные, моральные, эс-

тетические). 

1.Внутренний план 

действий. 

2.Произвольность 

всех психических 

процессов. 

3. Возникновение 

соподчинения мо-

тивов: обществен-

ные мотивы преоб-

ладают над личны-

ми. 
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развитие Я-

концепции, само-

оценка 

4.Самосознание. 

Обобщенное и вне-

ситуативное отно-

шение к себе. 

5.Возникновение 

первой целостной 

картины мира. 

6.Появление учеб-

но-познавательного 

мотива, становле-

ние внутренней по-

зиции школьника. 
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I.2. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 
Ссылка на 

ФОП ДО 

Возраст QRкод 

пп.15.2  ФОП ДО в раннем возрасте, 

к трем годам 

 
пп.15.3 ФОП ДО в дошкольном возрасте: 

пп.15.3.1 ФОП ДО к четырем годам 

 
пп.15.3.2 ФОП ДО к пяти годам 

 
пп.15.3.3 ФОП ДО к шести годам 

 
пп.15.4 ФОП ДО на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

I.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых резуль-

татов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результа-

тов детей направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на ос-

нове полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить измене-

ния в планирование, содержание и организацию образовательной дея-

тельности. 

Педагогами ДОО используется система педагогической диагно-

стики разработанная:  

- Диагностика 2-я группа раннего возраста 

1. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга детского развития – Уровни раз-

вития интегративных качеств (первая младшая группа) – С-П.: Детство 

Пресс, 2011 

2. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга образовательного процесса – 

Уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным 

областям (первая младшая группа) – С-П.: Детство Пресс, 2011 

-  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Диагностика младшая группа 

1. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга детского развития – Уровни раз-

вития интегративных качеств (младшая группа) – С-П.: Детство Пресс, 2011 

2. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга образовательного процесса – 

Уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным 

областям (младшая группа) – С-П.: Детство Пресс, 2011 

Диагностика средняя группа 

1. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга детского развития – Уровни раз-

вития интегративных качеств (средняя группа) – С-П.: Детство Пресс, 2011 

2. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга образовательного процесса – 

Уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным 

областям (средняя группа) – С-П.: Детство Пресс, 2011 

Диагностика старшая группа 

1. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга детского развития – Уровни раз-

вития интегративных качеств (старшая группа) – С-П.: Детство Пресс, 2011 

2. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга образовательного процесса – 

Уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным 

областям (старшая группа) – С-П.: Детство Пресс, 2011 

Диагностика подготовительной к школе  группы 

1. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга детского развития – Уровни раз-

вития интегративных качеств (подготовительная к школе группа) – С-П.: 

Детство Пресс, 2011 

2. Н.В.Верещагина Результаты мониторинга образовательного процесса – 

Уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным 

областям (подготовительная к школе группа группа) – С-П.: Детство Пресс, 

2011 

Результаты педагогической диагностики используются для реше-

ния следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребён-

ка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 
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Периодичность проведения педагогической диагностики - старто-

вая диагностика  на начальном этапе освоения ребенком образователь-

ной программы в зависимости от времени его поступления в ДОО  и 

заключительная диагностика - на завершающем этапе освоения про-

граммы его возрастной группы. При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ре-

бенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагно-

стики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформали-

зованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. 

Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные ха-

рактеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные пока-

затели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблю-

дает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, позна-

вательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, дви-

гательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других 

ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, по-

ведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициа-

тивность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на пе-

риодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить 

зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их реги-

страции педагог выбирает самостоятельно.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с деть-

ми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить зна-

ния о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на осно-

ве изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппли-

кации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого).  
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую дея-

тельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целена-

правленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудно-

стей в освоении образовательной программы), которую проводят ква-

лифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Уча-

стие ребенка в психологической диагностике допускается только с со-

гласия его родителей (законных представителей). Результаты психоло-

гической диагностики могут использоваться для решения задач психо-

логического сопровождения и оказания адресной психологической по-

мощи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний: 

Региональный компонент. 

Представление о родном крае является содержательной основой для 

осуществления разнообразной детской деятельности. 

   Региональный компонент предусматривает: 

• воспитание уважения к своему дому, к родной земле, малой родине на 

местном материале о Краснодаре, Кубани; 

• приобщение ребенка к национально-культурному наследию: образцам 

национального местного фольклора, народным художественным про-

мыслам, национально-культурным традициям, произведениям кубан-

ских писателей и поэтов, композиторов, художников, исполнителей, 

спортсменов, знаменитых людей Кубани; 

• ознакомление и следование традициям и обычаям предков; 

• воспитание толерантного отношения к людям других национально-

стей и вероисповедания. 

Планируемые результаты освоения задач регионального компонента. 

• Ребенок проявляет интерес к малой родине: знает название края – 

Краснодарский край, Кубань, города, улиц, на которых находится дет-

ский сад. 

• Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и 

дому микрорайоне, но и в центральных улицах Краснодара. Знает и 

стремится выполнять правила поведения в городе. 

• Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному горо-

ду, его истории, необычным памятникам и зданиям. 
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• С удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, созданием мини-музеев, связанных с познанием 

малой родины. 

• Ребенок проявляет инициативу в социально значимых делах: учавству-

ет в социально значимых событиях: проектах, акциях, трудовых 

практикумах и десантах, переживает эмоции, связанные с событиями 

военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное 

отношение к пожилым людям города. 

• Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой дея-

тельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет. 

• Ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской народ-

ной культуре, культуре кубанских казаков, знакомство с культурами 

различных этносов, населяющих Кубань и нашу страну в целом. 

• Охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направ-

ленности, на материале культуры кубанского фольклора: в подготовке 

концерта для ветеранов войны, посадке деревьев на участке, в конкур-

се рисунков «Мы любим нашу землю», «Кубань – моя Родина», «Крас-

нодар – мой город родной», проявляет инициативность и самостоя-

тельность. 

• Ребенок называет свою национальную принадлежность, знает наро-

ды, каких национальностей населяют Кубань, проявляет интерес к 

национальному разнообразию людей своей страны и мира, стремление 

к знакомству с их культурой. 

• Ребенок толерантно относится к детям других национальностей, в 

общении с ними первичными для дошкольника являются личностные 

особенности, с удовольствием рассказывает о своих друзьях других 

национальностей. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по об-

разовательным областям 
Задачи Содержание образования 

II.1.1. Социально - коммуникативное развитие: 

От 1 до 2 лет 

Ссылка на п 18.2. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.18.2.2. ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

Ссылка на п 18.3. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.18.3.2. ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 Ссылка на п. 18.4. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.18.4.2. ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

Ссылка на п. 18.5. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.18.5.2. ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 Ссылка на п. 18.5. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.18.5.2. ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 Ссылка на п.18.6. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.18.6.2. ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 Ссылка на п.18.7. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.18.7.2. ФОП ДО 

II.1.2. Познавательное развитие: 

От 1 до 2 лет 

Ссылка на п.19.2. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.19.2.2. ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

Ссылка на п.19.3. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.19.3.2. ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

Ссылка на п.19.4. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.19.4.2. ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

Ссылка на п.19.5. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.19.5.2. ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

Ссылка на п.19.6. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.19.6.2. ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

Ссылка на п. 19.7. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.19.7.2. ФОП ДО 

2.1.3. Речевое развитие 

От 1 до 2 лет 

 Ссылка на п. 20.2. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.20.2.2. ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 Ссылка на п. 20.3. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.20.3.2. ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

Ссылка на п. 20.4. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.20.4.2. ФОП ДО 

От 4  до 5 лет 

Ссылка на п. 20.5 ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.20.5.2. ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

Ссылка на п. 20.6. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.20.6.2. ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

Ссылка на п. 20.7. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.20.7.2. ФОП ДО 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

От 1 до 2 лет 

Ссылка на п. 21.2. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.21.2.2. ФОП ДО 

От 2 до 3 лет Содержание образовательной деятельности 
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Ссылка на п. 21.3. ФОП ДО  Ссылка на п.21.3.2. ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

Ссылка на п. 21.4. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.21.4.2. ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

Ссылка на   п. 21.5. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.21.5.2. ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

Ссылка на п .21.6. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.21.6.2. ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

Ссылка на п. 21.7. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.21.7.2. ФОП ДО 

2.1.5. Физическое развитие 

От 1 до 2 лет 

Ссылка на п .22.2. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.22.2.2. ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

Ссылка на п .22.3. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.22.3.2. ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 Ссылка на п. 22.4. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.22.4.2. ФОП ДО. 

За исключением: 

 Спортивные упражнения: педагог обучает детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во вре-

мя физкультурных занятий на свежем воздухе. Ка-

тание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной дея-

тельности в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенно-

стей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки 

или друг друга, и самостоятельно с невысокой гор-

ки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне сту-

пающим и скользящим шагом, с поворотами пере-

ступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, 

по кругу, с поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и 

по кругу, игры с плавающими игрушками в воде. 

От 4 до 5 лет 

Ссылка на п. 22.5. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.22.5.2. ФОП ДО. 

За исключением: 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортив-

ным упражнениям на прогулке или во время физкультур-

ных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лы-

жах, велосипеде может быть организовано в самостоя-

тельной двигательной деятельности в зависимости от 

имеющихся условий, а также региональных и климатиче-

ских особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание 

с горки, торможение при спуске, катание на санках друг 

друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, са-

мокате: по прямой, по кругу с поворотами, с разной ско-

ростью. 
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Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, 

подъем на гору «ступающим шагом» и «полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные 

движения ног в воде, держась за бортик, доску, палку, иг-

ры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за 

предметом в воде. 

От 5 до 6 лет 

Ссылка на п. 22.6. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

Ссылка на п.22.6.2. ФОП ДО 

За исключением: 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортив-

ным упражнениям на прогулке или во время физкультур-

ных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: 

наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, 

подъем с санками в гору, с торможением при спуске с 

горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); 

скользящим шагом; повороты на месте (направо и налево) 

с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим 

шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая 

правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по пря-

мой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; с пово-

ротами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, 

сидя на бортике и лежа в воде, держась за опору; ходьба 

по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до 

подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под 

водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в 

спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, 

плавание произвольным способом. 

От 6 до 7 лет 

Ссылка на п. 22.7. ФОП ДО 

Содержание образовательной деятельности 

 Ссылка на п.22.7.2. ФОП ДО. 

За исключением: 

Спортивные упражнения: 

- Катание на санках: игровые задания и соревнования в 

катании на санях на скорость. 

- Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив 

руки за спину 500-600 метров в медленном темпе в зави-

симости от погодных условий; попеременным двухшаж-

ным ходом (с палками); повороты переступанием в дви-

жении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

- Катание на коньках: удержание равновесия и принятие 

исходного положения на коньках (на снегу, на льду); при-

седания из исходного положения; скольжение на двух но-

гах с разбега; повороты направо и налево во время сколь-

жения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, 

попеременно отталкиваясь. 

- Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по пря-

мой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на ско-

рость. 
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- Плавание: погружение в воду с головой с открытыми 

глазами, скольжение на груди и спине, двигая ногами 

(вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игруш-

кой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 

10-15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у 

бортика и без опоры. 

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Про-

граммы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспи-

танников, специфики их образовательных потребностей и интересов 
 

Формы организации детских видов деятельности 
Ранний 

возраст 

(до 3 лет) 

Для детей дошкольного возраста 

 (от 3 - 7 лет) 

• - предметная деятельность и 

игры с составными и дина-

мическими игрушками 

• экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.), 

• - общение с взрослым и 

совместные игры со сверст-

никами под руководством 

взрослого, 

• - самообслуживание и 

действия с бытовыми пред-

метами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), 

• - восприятие смысла музы-

ки, сказок, стихов, рассмат-

ривание картинок, 

• - двигательная активность. 

• - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, 

• - коммуникативная (общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками), 

• - познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирова-

ния с ними), 

• - восприятие художественной литературы и фоль-

клора, 

• - самообслуживание и элементарный бытовой труд 

(в помещении и на улице), 

• - конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал, 

• - изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

• - музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музы-

кальных инструментах); 

• - двигательная (овладение основными движения-

ми) формы активности ребенка. 

 

Игровая деятельность: игры с правилами, дидактические игры, 

творческие игры (сюжетно-ролевые и театрализованные), подвижные 

игры, игровые упражнения, путешествия, пальчиковые игры. 

Самообслуживание, элементарный труд: тренировка культурно-

гигиенических навыков в режимных моментах, дежурства, выполнение 

поручений, труд на групповом участке. 

Двигательная деятельность: утренняя гимнастика, физкультми-

нутки согласно режиму дня, занятия по физической культуре, подвиж-

ные и малоподвижные игры (на прогулке и в группе), пальчиковая, 

дыхательная гимнастики, выполнение игровых упражнений. 
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Коммуникативная деятельность: беседы и ситуации, ситуативные 

разговоры, разучивание пословиц, считалок, поговорок, стихов, песен, 

викторины, интеллектуальные игры, составление рассказов (по кар-

тинкам, игрушкам, из личного опыта). 

Изобразительная деятельность и конструирование: творческие 

мастерские, игра с конструкторами, изготовление подарков, оформле-

ние выставок и мероприятий, знакомство с произведениями известных 

художников, скульпторов. 

Восприятие произведений художественной литературы: чтение, 

беседы, разучивание стихотворений, викторины, драматизации. 

Познавательно-исследовательская деятельность: наблюдение за 

природой, проведение опытов и экспериментов, культурно-смысловые 

контексты (Путешествие по карте, Путешествие по реке времени), си-

туации, моделирование, просмотр (альбомов, книг, видео), встречи с 

интересными людьми, экскурсии, коллекционирование. 

Проектная деятельность: создание воспитателем таких условий, 

которые позволяют детям самостоятельно или совместно с взрослым 

открывать новый практический опыт, добывать его эксперименталь-

ным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать. 

 Методы реализации образовательной программы    

 Методы – упорядоченные способы взаимодействия взрослого и 

детей, направленные на достижение целей и решение задач дошколь-

ного образования. 

 Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей 

в ходе реализации образовательной программы используются следую-

щие методы: 

− методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (об-

разовательные ситуации, игры, соревнования, состязания и др.); 

− методы создания условий, или организации развития у детей первич-

ных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности 

(метод приучения к положительным формам общественного поведения, 

упражнения, образовательные ситуации); 

− методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений 

и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъясне-

ние, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматрива-

ние и обсуждение, наблюдение и др.); 

− информационно-рецептивный метод - предъявление информации, ор-

ганизация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюде-

ние, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение);  

− репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения пред-

ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражне-
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ния на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно-схематическую модель); 

− метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пу-

ти её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

− эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача де-

лится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях) 

− исследовательский метод - составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

 Средства реализации образовательной программы - это совокуп-

ность материальных и идеальных объектов: 

− демонстрационные и раздаточные; 

− визуальные, аудиальные, аудиовизуальные; 

− естественные и искусственные; 

− реальные и виртуальные; 

Средства, направленные на развитие деятельности детей: 

− двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, пры-

гания, занятий с мячом и др.); 

− игровой (игры, игрушки); 

− коммуникативной (дидактический материал); 

− чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

− познавательно-исследовательской (натуральные предметы для иссле-

дования и образно-символический материал, в том числе макеты,  кар-

ты, модели, картины и др.); 

− трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

− продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, ри-

сования и конструирования). 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик 

Образовательная деятельность в ДОО  включает: 

− образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа-

ции различных видов детской деятельности; 

− образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

− самостоятельную деятельность детей; 

− взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной про-

граммы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятель-

ность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимо-

сти от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образователь-
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ных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ре-

бёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, ко-

торый на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность груп-

пы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятель-

ности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе де-

тей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность де-

тей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с прави-

лами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятель-

ность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний от-

резок времени, включает в себя: 

− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими под-

группами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, му-

зыкальные и другие); 

− беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

− практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению куль-

турно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведе-

ния и другие); 

− наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

− трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое); 

− индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

− продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, кон-

струирование, лепка и другое); 

− оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня преду-

смотрено время для проведения занятий. 
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При организации занятий педагог использует опыт, накопленный 

при проведении образовательной деятельности в рамках сформиро-

вавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжитель-

ность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогул-

ки, включает: 

− наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

− подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптими-

зацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

− экспериментирование с объектами неживой природы; 

− сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с при-

родным материалом); 

− элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

− свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

− проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую поло-

вину дня, может включать: 

− элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комна-

ты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготов-

ление игрушек-самоделок для игр малышей); 

− проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (ку-

кольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спор-

тивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими под-

группами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, му-

зыкальные и другие); 

− опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллек-

ционирование и другое; 

− чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфиль-

мов и так далее; 

− слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

− организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобра-

зительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков 

и современных художников и другого; 

− индивидуальную работу по всем видам деятельности и образователь-

ным областям; 

− работу с родителями (законными представителями). 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое).  

Во вторую половину организуются культурные практики, ко-

торые ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках вос-

питателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей.   

 
Культур-

ная прак-

тика 

Роль ребенка 

в практике 

Название практики Пе-

ри-

оди

чно

сть 

Игровая 

практика 

Творческий 

субъект (твор-

ческая инициа-

тива) 

1.Сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

игры-драматизации, 

строительно-

конструктивные иг-

ры 

Еже

дне

вно 

Продук-

тивная 

практика 

Созидающий и 

волевой субъ-

ект (инициати-

ва целеполага-

ния) 

1.Творческие ма-

стерские 

Студийная, кружковая 

работа 

2.Творческие проекты 

3.Коллекционирование 

3 

раза 

в 

не-

де-

лю 

Познава-

тельно-

исследова-

тельская 

практика 

Субъект ис-

следования 

(познаватель-

ная инициати-

ва) 

1.Интеллектуальный 

тренинг (развиваю-

щие игры, логиче-

ские упражнения, 

занимательные за-

дачи) 

2.Проекты 

1-2 

раза 

в 

не-

де-

лю 

Коммуни-

кативная 

практика 

Партнер по 

взаимодей-

ствию и собе-

седник (ком-

муникативная 

инициатива) 

1.Ситуации общения 

и накопления поло-

жительного соци-

ально-

эмоционального 

опыта 

2.Музыкально-

театральная и лите-

ратурная гостиная 

3.Досуг («посидел-

ки», аттракционы, 

игры с пением, ку-

кольные представ-

ления и т.д.) 

Еже

дне

вно 

Чтение ху-

доже-

ственной 

Дополняет 

развивающие 

возможности 

1.Чтение цикла рас-
сказов, чтение пе-
риодической печати 

Еже

дне

вно 
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литерату-

ры. 

других куль-

турных прак-

тик 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой 

способ объединения детей. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свобод-

ную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских ин-

тересах и предпочтениях.  

Для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружа-

ющему миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и 

умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации 

личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к приме-

нению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями 

и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок спо-

собен и желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким зада-

чам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообра-

зительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего 

дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одоб-

рения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятель-

ности, используют игры и упражнения, направленные на тренировку 

волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодоле-

вать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить ре-

зультат деятельности, обращают внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывают ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество 

своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, 

но стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности 

при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наво-

дящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в анало-

гичном случае; 
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8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивают рост возможно-

стей и достижений каждого ребёнка, побуждают к проявлению иници-

ативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

  Особенности поддержки детской инициативы и самостоя-

тельности с учетом возрастных особенностей детей: 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение позна-

вательной актив-

ности детей: 

-внимание к дет-

ским вопросам, 

-ситуации, побуж-

дающие самостоя-

тельно искать ре-

шение, возникаю-

щих проблем. 

При проектирова-

нии режима дня 

уделять внимание 

организации вари-

ативных активно-

стей детей, для 

участия в разнооб-

разных делах: в иг-

рах, в эксперимен-

тах, в рисовании, в 

общении, в творче-

стве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследова-

тельских действий, приемов 

простейшего анализа, срав-

нения, умения наблюдать: 

 - намеренное насыщение 

проблемными практически-

ми и познавательными ситу-

ациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применить освоенные прие-

мы. 

Создание ситуаций, побуж-

дающих детей проявлять 

инициативу, активность, же-

лание совместно искать вер-

ное решение проблемы. 

Создание ситуаций, в кото-

рых дети приобретают опыт 

дружеского общения, сов-

местной деятельности, уме-

ний командной работы. 

У ребёнка всегда есть воз-

можность выбора свободной 

деятельности, поэтому атри-

буты и оборудование для 

детских видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

Создание пе-

дагогических 

условий, ко-

торые разви-

вают детскую 

самостоя-

тельность, 

инициативу и 

творчество: 

- определение 

для детей все 

более слож-

ных задач, 

активизируя 

их усилия, 

развивая про-

извольные 

умения и во-

лю, 

- постоянная 

поддержка 

желания пре-

одолевать 

трудности; 

- поощрение 

ребёнка за 

стремление к 

таким дей-

ствиям; 

- нацеливание 

на поиск но-

вых, творче-

ских решений 

возникших 

затруднений. 

 

 Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд спосо-

бов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруд-

нения решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае необхо-
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димости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизи-

ровать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда есть возможность самостоятельного ре-

шения поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в 

поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решени-

ем задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных дей-

ствий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в 

период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка измене-

ния в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля 

общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживают стремление к самосто-

ятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формирова-

нии у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от пе-

дагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития дан-

ных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При 

этом педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, нагляд-

ные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают 

творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея-

тельности и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют 

желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы 

его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы постоянно появляются предметы, побуждающие детей к прояв-

лению интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные 

книги и прочее).  

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с се-

мьями обучающихся 
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Главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

− Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повыше-

ние компетентности родителей (законных представителей) в вопросах обра-

зования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; 

− Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и обществен-

ности относительно целей ДО, общих для всего образовательного простран-

ства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образователь-

ных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными предста-

вителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соот-

ветствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспи-

тание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нрав-

ственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна акту-

альная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) обес-

печен обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотноше-

ниях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагоги придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); этично и разумно используют полученную информацию 
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как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представи-

телей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при вза-

имодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, от-

ношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возмож-

ность включения родителей (законных представителей) в совместное реше-

ние образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодей-

ствия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно 

для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению вза-

имодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-

ществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и 

анализ данных о 

семье, её запро-

сах в отношении 

охраны здоровья 

и развития ре-

бёнка; 

- об уровне пси-

холого-

педагогической 

компетентности 

родителей (за-

конных пред-

ставителей); 

- планирование 

работы с семьей 

с учётом резуль-

татов проведен-

ного анализа; 

- согласование 

воспитательных 

задач 

Просвещение родителей 

(законных представите-

лей) по вопросам: 

-особенностей психофи-

зиологического и психи-

ческого развития детей 

младенческого, раннего 

и дошкольного возрас-

тов; 

- выбора эффективных 

методов обучения и вос-

питания детей опреде-

ленного возраста; 

- ознакомление с акту-

альной информацией о 

государственной поли-

тике в области ДО, 

включая информирова-

ние о мерах господ-

держки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

- информирование об 

особенностях реализуе-

мой в ДОО образова-

тельной программы; 

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; 

- содержании и методах 

образовательной работы 

с детьми. 

Консультирование 

родителей (закон-

ных представителей) 

по вопросам: 

- их взаимодействия 

с ребёнком, 

- преодоления воз-

никающих проблем 

воспитания и обуче-

ния детей, в том 

числе с ООП в усло-

виях семьи; 

- особенностей по-

ведения и взаимо-

действия ребёнка со 

сверстниками и пе-

дагогом; 

- возникающих про-

блемных ситуациях; 

- способам воспита-

ния и построения 

продуктивного вза-

имодействия с деть-

ми младенческого, 

раннего и дошколь-

ного возрастов; 

- способам органи-

зации и участия в 

детских деятельно-

стях, образователь-
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ном процессе и т.д. 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по 

направлениям деятельности реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями). 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

 
Основные направления  

взаимодействия с семьей 

Формы взаимодействия с семьей 

 

Взаимопознание 

 

Социально-педагогическая диагностика (беседы, 

анкетирование, дни открытых дверей, наблюде-

ния, собрания-встречи) 

Взаимоинформирование Сообщение о разнообразных фактах из жизни детей и 

взрослых в ДОО и семье, о состоянии ребенка (его само-

чувствии, настроении), а также о развитии детско-

взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. 

Эта информация передается или при непосредственном 

общении родителей, педагогов, детей (в ходе бесед, кон-

сультаций, на собрании), или опосредованно. В качестве 

источников информации, получаемых опосредованно 

ДОО и семьей, являются: газеты, журналы, Интернет и 

др. 

Просвещение родителей Виды просвещения: правовое, гражданское, художе-

ственно-эстетическое, национально-патриотическое, ме-

дицинское. Сохраняет свою актуальность научное про-

свещение, ориентированное на ознакомление родителей с 

достижениями науки и передовым опытом в области вос-

питания дошкольников. 

Формы работы: индивидуальные беседы, консультации, 

родительские собрания, родительские и педагогические 

чтения, стенды, памятки, буклеты, рукописные газеты и 

журналы, выставки. 

Непрерывное образование 

родителей 

Под образованием родителей понимается обогащение зна-

ний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми 

и их воспитания; гармонизации семейных отношений; вы-

полнения родительских ролей в семье и обществе. 

Формы работы: лекции, семинары, практикумы, мастер-

классы, конференции. 

Совместная деятельность Определяющей целью разнообразной совместной дея-

тельности является удовлетворение не только базисных 

стремлений и потребностей ребенка, имеющих ведущее 

значение для его развития, но и стремлений и потреб-

ностей родителей. 

Формы работы: совместные праздники, развлечения, 

встречи с интересными людьми, творческие выставки, 

смотр-конкурсы, проектная деятельность. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  
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Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) в ДОО направ-

лена на обеспечение коррекции нарушений развития у различных кате-

горий детей (целевые   группы), включая детей с ООП и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Про-

граммы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивиду-

альных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психо-

лого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-

психологи. 

Направления: 

− профилактическое: проведение необходимой профилактической ра-

боты с детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии 

ребенка; 

− диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллек-

туального развития детей дошкольного возраста; 

− коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствую-

щих психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

− организационно-методическое: организация консультационно-

методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания 

дошкольников с проблемами в развитии; 

− консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 

− координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении 

детей с проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; коор-

динирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

− контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной кор-

рекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные 

нарушения. 

Цели коррекционной работы: 

− Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возрас-

та с целью предупреждения вторичных отклонений; 

− Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного 

возраста; 

− Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в раз-

витии в среду нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

− определение особых (индивидуальных) образовательных потреб-

ностей обучающихся, в том  числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО; 

− своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 
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обусловленными различными причинами; 

− осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психическо-

го и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потреб-

ностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-

педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического конси-

лиума образовательной организации (ППК); 

− оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития 

и воспитания детей дошкольного возраста; 

− содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творче-

скому развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

− реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

КРР организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и/или индивиду-

альных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной про-

граммы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, 

форме организации, методов и технологий реализации определяется 

исходя из возрастных особенностей и особых образовательных по-

требностей обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с 

учетом его ООП на основе рекомендаций ППК ДОО. 

В ДОО созданы условия для проведения КРР со следующими ка-

тегориями целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, уста-

новленном законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образователь-

ных программ, развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, не-

устойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уро-
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вень притязаний). 

5) воспитанники с предпосылками одаренности. 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе 

всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельно-

сти, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих группо-

вых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имею-

щихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в по-

знавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регуля-

тивной сферах) и предусматривает индивидуализацию  психолого-

педагогического сопровождения. 

Содержание КРР в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагно-

стику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адап-

тации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагно-

стической информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обу-

чающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенно-

стей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных осо-

бенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспи-

тания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обу-

чающегося; изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонно-

стей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения пси-

хологопедагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и соци-

альнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рис-
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ков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и ди-

намикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых усло-

вий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потреб-

ностям обучающегося. 

 

2) КРР включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровожде-

ния в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивиду-

альных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающего-

ся и психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоцио-

нального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуля-

ции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспита-

ние детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское об-

разовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, свя-

занных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирова-

ния соответствующих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучаю-

щимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребен-

ка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 



39 
 

 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивиду-

ально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 
− различные формы просветительской деятельности (лекции, бесе-

ды,  информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родите-

лям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудно-

стями в обучении и социализации; 

− проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

 Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в 

соответствии с адаптированной образовательной программой ДО 

(далее АОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должна предусматривать предупреждение вторичных биологических 

и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, специ-

альной психологии и медицины; формирование у обучающихся ме-

ханизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу обще-

развивающей или комбинированной направленности, в группе реали-

зуется данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается 

индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее – 

индивидуальная АОП). 

При составлении индивидуальной АОП педагоги ДОО ориенти-

руются на: 

− формирование личности ребенка с использованием адекватных возрас-

ту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и вос-

питания; 

− создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогатель-

ных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм ра-

боты воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-

дефектологов; 
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− личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей си-

туации, принятие решения, формирование образа результата действия, пла-

нирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление результа-

тов действия. 

В индивидуальной АОП определяется оптимальное для ребенка с 

ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализирован-

ный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и техни-

ческие средства. 

Индивидуальная АОП обсуждается и реализуется с участием ро-

дителей (законных представителей). В ее содержание, в зависимости от 

психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тя-

жести недостатков развития, интегрируются необходимые модули кор-

рекционных программ, комплексов методических рекомендаций по 

проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-

образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе обще-

развивающей или комбинированной направленности реализуется с 

учетом: 

− особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

− особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

ДОО; 

− вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка 

с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

− критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклю-

зивного процесса; 

− организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

5) Направленность КРР с детьми с предпосылками одаренности 

включает: 

− определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных осо-

бенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

− вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательно-

го условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отно-

шению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

− сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его ин-

дивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отноше-

ний с людьми, миром и самим собой; 
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− формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

− организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов спо-

собностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивиду-

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осу-

ществляется на основе заключения ППК по результатам психологи-

ческой и педагогической диагностики. 

6) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, 

детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государ-

ственного языка РФ, включает: 

− развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительно-

сти к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желани-

ям; 

− формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

− коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, не-

уверенность, агрессия); 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по от-

ношению к ребенку.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целе-

вой группы может осуществляться в контексте общей программы 

адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социали-

зации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе за-

ключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

7) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть от-

несены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоцио-

нальные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражитель-

ность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствитель-

ность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навяз-

чивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольно-

сти внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации 

развития и поведения, включает: 

− коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмо-

ционально-волевой сферы; 

− помощь в решении поведенческих проблем; 

− формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведе-
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ния; 

−  развитие рефлексивных способностей; 

− совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определе-

ние индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровож-

дения осуществляется на основе заключения ППК по результатам пси-

хологической диагностики или по обоснованному запросу педаго-

га/родителей (законных представителей). 

План мероприятий педагога-психолога 
Направление психо-

логической деятель-

ности 

Формы и методы работы 

 

Примечания 

Работа по адаптации 

детей 

Беседы с педагогами и родителями. Иг-

ровые занятия, направленные на адап-

тацию каждого ребенка к ДОУ и спло-

чение группы. Индивидуальная работа 

по запросам родителей и педагогов. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами), родите-

ли, педагоги 

Психологическая 

диагностика. 

Подбор психодиагностических мето-

дик. Проведение углубленного обсле-

дования. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами) 

Психокоррекцион-

ная и 

психоразвивающая 

деятельность. 

Разработка индивидуальных и группо-

вых программ развития. Проведение 

групповых и индивидуальных коррек-

ционно-развивающих занятий. 

Беседы с родителями. 

Дети, родители 

Психологическое 

консультирование. 

Консультации для родителей, педаго-

гов. 

Родители, педагоги 

Психологическое 

Просвещение 

Выступления на родительских собра-

ниях. Оформление стендового матери-

ала. 

Родители, педагоги 

 

Деятельность учителя-логопеда в группах общеразвивающей 

направленности. 

В ДОО оказывается логопедическая помощь обучающимся, име-

ющим высокий риск возникновения нарушений речи, выявленный по 

итогам логопедической диагностики, проведенной учителем-логопедом 

ДОО, и решением ППк ДОО. 

Зачисление обучающихся на логопедические занятия произво-

дится в течение всего учебного года. Зачисление на логопедические за-

нятия обучающихся, нуждающихся в получении логопедической по-

мощи, и их отчисление осуществляется на основании распорядительно-

го акта руководителя Организации.  

Логопедические занятия с обучающимися проводятся в индиви-

дуальной или подгрупповой формах. Количество и периодичность под-

групповых и индивидуальных занятий определяется учителем-

логопедом с учетом выраженности речевого нарушения обучающегося, 
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рекомендаций ППк. Содержание коррекционной работы с обучающи-

мися определяется учителем-логопедом на основании результатов ло-

гопедической диагностики. Логопедические занятия проводятся в по-

мещениях, оборудованных с учетом особых образовательных потреб-

ностей обучающихся и состояния их здоровья и отвечающих санитар-

но-гигиеническим требованиям, предъявляемым к данным помещени-

ям. 

Отчисление обучающихся с логопедических занятий осуществля-

ется по мере преодоления речевых нарушений, компенсации речевых 

особенностей конкретного ребенка.  

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы  

МБДОУ МО г. Краснодар "Детский сад № 87"  является Муни-

ципальной  инновационной  площадкой  по реализации инновационно-

го проекта «Ценностно-ориентированное детство: формирование у до-

школьников базовых ценностей через систему военно-патриотического 

воспитания». 

Данный проект нацелен  на определение оптимальных условий и 

механизмов военно-патриотического воспитания детей старшего до-

школьного возраста в системе формирования базовых ценностей. 

В процессе реализации проекта планируется создание :  

- дополнительная образовательная программа «Юные жуковцы»; 

- дополнительная образовательная программа «Артмастер»; 

- методические материалы для педагогов и родителей по реализации допол-

нительных образовательных программ; 

- методические рекомендации по нормативно-правовому обеспечению проек-

та; 

- сборник экскурсионных программ; 

- сборник дидактических материалов агитбригады. 

 

 

2.8 Рабочая программа воспитания 

 

2.8.1. Целевой раздел программы воспитания 

 

2.8.1.1. Цели и задачи воспитания  

Цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной со-

циализации детей на основе традиционных ценностей российского об-

щества, что предполагает: 
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1) формирование первоначальных представлений о традици-

онных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах 

и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему 

миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых 

в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной 

на духовных отечественных традициях, внутренней установке лично-

сти поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

          4)  осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей сре-

ды, создания воспитывающих общностей. 
 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (со-

зидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие сво-

их предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защит-

ника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей го-

товности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патрио-

тизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благопо-

лучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом). 

Направления воспитательной работы: 
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- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России 

и народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на при-

общение детей к российским общенациональным традициям; 

- формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанно-

го отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной дея-

тельности человека. 

Реализация проектов: «Памятные места города Краснодара»; «Моя Ку-

бань»; «Но помнит мир спасенный…»; «Космические путешественники», «День 

Российского флага». 

Разработка мероприятий по блокам: «Моя малая родина», «Культура 

народов России». 

Акции: «Посылка защитнику Отечества», «Подарок ветерану», «Дети 

детям», «Капля жизни» 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствова-

нию, индивидуально-ответственному поведе-

нию. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в дет-

ско- взрослой общности, содержанием которого является освоение социокуль-

турного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Направления воспитательной работы: 

- формирование у ребенка представлений нравственных ценностях, пози-

тивном образе семьи, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятель-

ности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

-  анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответ-

ственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать пра-

вила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Реализация проектов: «Мама – главное слово на свете»; «Семейные ценно-

сти», «Традиции России – традиции семьи» 

Разработка мероприятий по блокам: «Наше наследие». 

Акции: «Подари растение детскому саду», «Сдай макулатуру – спаси де-

рево» 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 



46 
 

 

Формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дру-

желюбия, умения находить общий язык с дру-

гими людьми. 

Семья, дружба, человек и со-

трудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, спо-

собности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и во-

площать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, форми-

рованием навыка культурного поведения. 

Направления воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

-  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Реализация проектов: «Профессии сотрудников детского сада», авторская 

сказка «Мышка Маришка в мире профессий», детско-родительские проекты 

«Профессии моих родителей», «Азбука безопасности». 

Разработка мероприятий по блокам: «Моя семья», «Мой детский сад», 

«Мой город». 

Акции: «Чистый детский сад», «Вторая жизнь бумаги», «Вторая жизнь 

упаковки» 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться 

в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает 

и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становле-

ние целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Направления воспитательной работы: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экс-

курсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 

чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую ауди-

торию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 
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Реализация проектов: «Красная книга Кубани»; «Песочная страна»; «Насе-

комые и их знакомые»; «Волшебница вода»; «Кубань – житница России» «Земля – 

наш дом». 

Разработка мероприятий по блокам: «Как вести себя… (в лесу, у водоема, на 

улице, дома, на проезжей части, при пожаре)» 

Игры – викторины, игры – эксперименты, дидактические игры, экскурсии 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами без-

опасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

Направления воспитательной работы: 

-  формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

-  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

-  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

-  включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Реализация проектов: «В огород и сад пойдем, витамины там найдем», «Бе-

реги здоровье смолоду»; «Овощи, фрукты – полезные продукты»; «Проект выход-

ного дня», «Папа, мама, Я – спортивная семья», «День здоровья». 

Подвижные игры, экскурсии, туристические походы, спортивные развлече-

ния, квесты. 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ре-

бёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и под-

держку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление прино-

сить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 

нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых пору-

чений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Направления воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания дошколь-
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ников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельно-

сти; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

Самообслуживание: «Я умею… (мыть руки, умываться, одеваться, обу-

ваться, застегивать пуговицы, завязывать шнурки, раздеваться, аккуратно есть 

и т.д.)» Организация дежурства в группе, на участке. Выполнение трудовых по-

ручений. «Помоги товарищу собраться на прогулку», «Наведем порядок в шкафчи-

ке» 

Наблюдение за трудом сотрудников ДОО. 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувствен-

ного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство де-

лает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует вос-

питанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помеще-

ния, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

Направления деятельности воспитания: 

– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения  и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широ-

кое включение 

их произведений в жизнь ДОО; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развива-

ющей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художе-

ственного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

Реализация проектов: «Неделя детской книги»; «Мир похож на цветной 

луг»; «Во власти танца»; «Неделя музыки», «Я художник». 

Разработка мероприятий по блокам: «Народные традиции и промыслы», 

«Культурная Кубань» 
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Акция: «Сказка для младших дошколят» 

 

В ДОО выделяются следующие целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам): 

 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патрио-

тическое 
Родина, 

природа 
Проявляющий привязанность к близ-

ким людям, бережное отношение к жи-

вому 
Духовно 
нрав-

ственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социаль-

ное 
Человек, се-

мья, 
дружба, 
сотрудниче-

ство 

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство огорчения 

в случае неодобрения со стороны взрос-

лых. Проявляющий интерес к другим де-

тям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Спо-

собный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 
Познава-

тельное 
Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в по-

ведении и деятельности. 
Физиче-

ское и 

оздоро-

витель-

ное 

Здоровье, 

жизнь 
Понимающий ценность жизни и здоро-

вья, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая куль-

тура, закаливание, утренняя гимнастика, 

личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной побе-

де, нравственные и волевые качества. 
Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результа-

тивности, самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в игровой и дру-

гих видах деятельности (конструирование, леп-

ка, художественный труд, детский дизайн и 

другое). 
Эстетическое Культура и красо-

та 
Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобра-

зительной, декоративно-оформительской, му-

зыкальной, словесноречевой, театрализованной 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения осво-

ения программы: 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патрио-

тическое 
Родина, 

природа 
Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испы-

тывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 
Духовно 
нрав-

ственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традицион-

ные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чу-

жому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные отри-

цательные и положительные человеческие ка-

чества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 
Социаль-

ное 
Человек, се-

мья, 
дружба, 
сотрудниче-

ство 

Проявляющий ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважаю-

щий различия между людьми. Владеющий ос-

новами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слы-

шать собеседника, способный взаимодейство-

вать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 
Познава-

тельное 
Познание Любознательный, наблюдательный, испытыва-

ющий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познаватель-

ной, игровой, коммуникативной и продуктив-

ных видах деятельности и в самообслужива-

нии. Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 
Физиче-

ское и 

оздорови-

тельное 

Здоровье, 

жизнь 
Понимающий ценность жизни, владеющий ос-

новными способами укрепления здоровья - за-

нятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной ги-

гиены и безопасного поведения и другое; стре-

мящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражне-

ниям и подвижным играм, стремление к лич-

ной и командной победе, нравственные и воле-

вые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 
Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обще-

стве на основе уважения к людям труда, ре-

зультатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 
Эстетическое Культура и красо-

та 
Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
Патрио-

тическое 
Родина, 

природа 
Понимающий ценность природных бо-

гатств и их защиты 
Духовно 

нрав-

ственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Проявляющий бережное отношение к 

природе 

Социаль-

ное 
Человек, се-

мья, 

дружба, 

сотрудниче-

ство 

Способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познава-

тельное 
Познание Проявляющий знания в области экологи-

ческой культуры 
Трудовое Труд Бережно относящийся к труду людей, 

проявляющий трудолюбие в уходе за 

прилегающими территориями 
Эстети-

ческое 
Культура и 

красота 
Имеющий творческий интерес для даль-

нейшего оформления прилегающей тер-

ритории 
Патрио-

тическое 
Родина, 

природа 
Понимающий ценность природных бо-

гатств и их защиты 

 

2.8.2. Содержательный раздел РПВ 

 

2.8.2.1. Уклад ДОО: 
Цель и смысл дея-

тельности ДОО, её 

миссия 

Деятельность ДОО направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нрав-

ственных, эстетических и личностных качеств, формирова-

ние предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста, а также 

на воспитание. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

В ДОО осуществляется воспитание, которое представляет 

собой деятельность, направленную на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обще-

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся 
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чувства патриотизма, гражданственности, уважения к па-

мяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколе-

нию, взаимного уважения, бережного отношения к куль-

турному наследию и традициям многонационального наро-

да Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Образ ДОО, её осо-

бенности, символи-

ка, внешний имидж 

Одна из главных задач ДОО - создание атмосферы психо-

логического комфорта, эмоционального благополучия, сво-

бодной творческой и активной личности. Дошкольная ор-

ганизация предоставляет детям возможность развиваться 

разносторонне, а взрослым – проявить себя профессио-

нально. 

Каждый член коллектива имеет свой профессиональный 

имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, при-

ветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гор-

дость за своё учреждение и воспитанников. 

Для качественного воспитания и образования осуществ-

ляется работа по направлениям: физкультурно – оздорови-

тельное; художественно – эстетическое; социально-

гуманитарное. 

Символика детского сада – Государственный Российский 

флаг, флаг Краснодарского края и флаг города Краснодара. 

При оформлении групп, приемных, лестниц, холла работа 

направлена на создание уюта в помещениях. Цветовая гам-

ма покраски стен соответствует настроению радости. 

В основе разработки интерьера ДОО реализуются прин-

ципы комплексного подхода: многофункциональность по-

мещений, рациональность использования пространства, 

взаимосвязь цветовой отделки и освещения, целесообраз-

ность озеленения интерьера. 

Внешний имидж - согласованность всех элементов дея-

тельности ДОО, передающая основную идею, вызывает 

благоприятный отклик, который увеличивает степень дове-

рия окружения. 

Сотрудники дошкольной организации, воспитанники, ро-

дители (законные представители) детей участвуют в кон-

курсах и мероприятиях. 

В ДОО разрабатываются рабочие программы; ведется 

проектная деятельность; педагоги делятся педагогическим 

опытом на   мероприятиях разного уровня. 

Индивидуальность нашего детского сада проявляется: в 

сложившемся стабильном, творческом педагогическом 

коллективе, в создании комфортных условий, оригинальной 

развивающей среде, в традициях детского сада, среди кото-

рых: празднование дня рождения детского сада; Дня Зна-

ний; проведение тематических недель и т.д 

Отношение к вос-

питанникам, их ро-

дителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

Отношение к воспитанникам заключается в поддержке 

разнообразия детства; сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, принятия самоценности детства – понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого 

самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 
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происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период 

есть период подготовки к следующему периоду. 

Отношение к родителям, сотрудникам и партнерам ДОО 

построено на  личностно-развивающем и гуманистическом 

характере взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников ДОО) 

и детей. 

Ключевые правила 

ДОО 

Уважение человеческого достоинства, защита от всех 

форм физического и психического насилия и оскорбления 

личности, охрана жизни и здоровья. 

Традиции и ритуа-

лы, особые нормы 

этикета в ДОО (до-

стигаемые ценности 

воспитания) 

По завершению дошкольного детства каждый воспитан-

ник без напоминания, по личной инициативе моет руки, 

умывается. Имеет и рационально использует упаковку од-

норазовых носовых платков. Закрывает рот платком при 

кашле. 

Правильно размещает в шкафчике одежду и обувь. Заме-

чает непорядок в своей одежде и у товарищей, устраняет 

его самостоятельно или с помощью взрослых (пришить пу-

говицу, почистить куртку, обувь, постирать носки, фартук и 

т. д.). Заботится о порядке в групповой комнате, на участке, 

убирает свою постель. Спускаясь по лестнице, держит спи-

ну прямо, слегка придерживаясь за перила. 

Участвует в дежурстве при подготовке к занятиям: при-

нести и убрать пособия, материалы. Помогает взрослым в 

повседневной работе: разложить чистые салфетки, повесить 

полотенца. Принимает участие в уходе за растениями в 

уголке природы. Во время прогулки проявляет инициативу, 

предлагает помощь в уборке участка от мусора, опавших 

листьев, снега, подметает веранду, приводит в порядок пе-

сочницу и выполняет другие поручения воспитателя по 

поддержанию чистоты. Действия имеют явный результат. 

Обращает внимание на потребности людей и предлагает 

свою помощь при необходимости; называет знакомых 

взрослых по имени и отчеству и на «Вы», разговаривает ти-

хо. Обращаясь с просьбой, умеет подождать, если взрослый 

занят; придерживается правил поведения и в отсутствие 

воспитателя. Делится с товарищами игрушками, книгами, 

пособиями, материалами и оборудованием; играет дружно, 

умеет признать, что был неправ. Слушает старших внима-

тельно, стоя при этом спокойно, смотря в глаза собеседни-

ку. Подает стул или уступает место вошедшему взрослому. 

Поднимает и вежливо подает оброненный кем-то предмет. 

Выполняет требования правил поведения в общественных 

местах: ведет себя сдержанно, не требует к себе излишнего 

внимания, разговаривает не громко, соблюдает порядок, 

чистоту. Пользуется словами вежливого обращения: «Раз-

решите пройти», «Разрешите спросить». 

Особенности РППС, 

отражающие образ 

и ценности ДОО 

Принцип полифункциональности среды: предметно-

пространственная среда открывает множество возможно-

стей, обеспечивает все составляющие образовательного 

процесса, и в этом смысле - многофункциональна. 

Принцип трансформируемости среды связан с ее поли-
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функциональностью – это возможность изменений, позво-

ляющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную 

функцию пространства (в отличие от монофункционально-

го зонирования, жестко закрепляющего функции за опреде-

ленным пространством). 

Принцип вариативности: конкретизируем модельные ва-

рианты для конкретных вариантов среды, разрабатываемых 

уже самими педагогами. 

Эстетический аспект среды присутствует не как статич-

ное внешнее дополнение (оформление интерьера), отдель-

ное от функциональной составляющей, а как момент «кра-

соты», открывающейся субъекту, в основном, при измене-

нии, трансформации привычной среды. 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и куль-

турная среда ДОО 

(учитывает этно-

культурные, кон-

фессиональные и 

региональные осо-

бенности) 

Дошкольная организация осуществляет свою деятельность с 1996 

года. Она имеет свою многолетнюю историю, в которой сохраня-

ются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. 

На территории ДОО расположено двухэтажное здание, 7 участков 

для прогулок, спортивная площадка, площадка для изучения пра-

вил дорожного движения. Вся территория ДОО обнесена забором. 

 В районе отсутствуют объекты промышленного производства. В 

территориальной близости находятся: школа, детская поликлини-

ка, культурные и спортивные центры. 

 Город Краснодар - многонациональный город, поэтому, осу-

ществляя патриотическое воспитание, знакомим детей с культур-

ными и национальными традициями разных народов России. 

 Социокультурное пространство образовательной организации до-

статочно 

Разнообразно. В рамках расширения воспитательного простран-

ства осуществляем сотрудничество с: музеями, библиотеками, те-

атрами и другими социальными институтами города Краснодара. 

 

2.8.2.2. Воспитывающая среда ДОО 
Условия для формирования 

эмоционально-ценностного от-

ношения ребёнка к окружаю-

щему миру, другим людям, се-

бе 

Педагог предоставляет детям возможность 

рассказать о себе, выразить собственные по-

требности и желания, воспитывает самоуваже-

ние и уверенность в себе, подчеркивает дости-

жения ребенка. Знакомит детей с их правами. 

Обогащает представления детей о расширении 

форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, 

сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; за-

бота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоци-

ями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Ана-

лизирует с детьми причины и события, способ-

ствующие возникновению эмоций, рассматри-

вает примеры из жизненного опыта детей, про-

изведений литературы и изобразительного ис-

кусства, кинематографа и мультипликации. 
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Учит детей понимать свои и чужие эмоциональ-

ные состояния, разговаривать о них, демонстри-

рует примеры эмоциональной поддержки и 

адекватные возрасту способы регуляции эмоци-

ональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных 

и родственных отношениях: члены семьи, бли-

жайшие родственники по линии матери и отца. 

Способствует пониманию того, как поддержи-

ваются родственные связи (переписка, разговор 

по телефону, посещения, совместный отдых), 

как проявляются в семье забота, любовь, уваже-

ние друг к другу. Рассматривает проявления се-

мейных традиций и отношения к пожилым чле-

нам семьи. Обогащает представления детей о 

заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Условия для обретения ребён-

ком первичного опыта деятель-

ности и поступка в соответ-

ствии с традиционными ценно-

стями российского общества 

Педагог воспитывает уважительное отноше-

ние к нашей Родине ‒ России. Расширяет пред-

ставления о государственных символах России 

‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. 

Обогащает представления детей о том, что Рос-

сия ‒ большая многонациональная страна, вос-

питывает уважение к людям разных националь-

ностей, их культуре. Развивает интерес к жизни 

людей разных национальностей, проживающих 

на территории России, их образу жизни, тради-

циям и способствует его выражению в различ-

ных видах деятельности детей (рисуют, играют, 

обсуждают). Уделяет особое внимание традици-

ям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государ-

ственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного 

флага Российской Федерации, День Государ-

ственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы, Междуна-

родный женский день, Праздник Весны и Труда, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Зна-

комит детей с содержанием праздника, с тради-

циями празднования, памятными местами в го-

роде (поселке), посвященными празднику. Зна-

комит детей с яркими биографическими факта-

ми, поступками героев Отечества, вызывает по-

зитивный эмоциональный отклик и чувство 

гордости. 

Педагог обогащает представления детей о 

малой родине: поддерживает любознательность 

по отношению к родному краю; интерес, почему 

именно так устроен населенный пункт (распо-
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ложение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некото-

рых символов и памятников города (поселка), 

развивает умения откликаться на проявления 

красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной 

социальной активности: желание принять уча-

стие в значимых событиях, переживание эмо-

ций, связанных с этими событиями. 

Условия для становления само-

стоятельности, инициативности 

и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, 

включая разновозрастное дет-

ское сообщество 

Педагог поддерживает стремление ребенка 

быть членом детского коллектива: иметь бли-

жайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; учит в 

совместной деятельности ориентироваться на 

свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятель-

ности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе 

общего дела быть внимательными друг к другу, 

проявлять заинтересовать в достижении резуль-

тата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвра-

щение и самостоятельное преодоление кон-

фликтных ситуаций, уступки друг другу, уточ-

нения причин несогласия. Обогащает опыт 

освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми 

поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует понима-

нию детьми последствий несоблюдения приня-

тых правил. 

Расширяет представления о правилах пове-

дения в общественных местах; об обязанностях 

в группе. Обогащает словарь детей вежливыми 

словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего 

дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, 

спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: 

поддерживает желание детей соблюдать поря-

док и чистоту в группе, преобразовывать про-

странство в зависимости от предстоящих собы-

тий (праздники, мероприятия), воспитывает бе-

режное отношение к пространству и оборудова-

нию ДОО. Включает детей в подготовку меро-

приятий для родителей, пожилых людей, млад-

ших детей в ДОО. Поддерживает чувство гор-

дости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий. 

 

2.8.2.3. Общности ДОО 
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В ДОО выделяются следующие общности: 

− Педагог – дети;  

− Родители (законные представители) - ребёнок (дети);  

− Педагог - родители (законные представители); 

− Дети-дети; 

− Педагог-педагог; 

− Родители (законные представители) – родители (законные предста-

вители). 

Ценности и цели:  
профессиональное 

сообщество 

профессионально- 

родительское сооб-

щество 

детско-взрослое 

сообщество 

Ценность детства и 

каждого ребенка как 

личности. 

Цели: создание 

условий для раскры-

тия личностного по-

тенциала ребенка. 

Ценность принятия и 

уважения. 

Цель: вовлечение ро-

дителей в процесс 

воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответ-

ственности и забо-

ты. 

Цель: равноправие 

и партнерство 

взрослого и ребен-

ка. 

Особенности организации всех общностей и их роль в про-

цессе воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реали-

зуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделя-

ют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эф-

фективности такой общности является рефлексия собственной профес-

сиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

− являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

− мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

− поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдель-

ными детьми внутри группы сверстников принимала общественную направ-

ленность; 

− заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

− содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат прояв-

лять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

− воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзыв-

чивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 
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− учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

− воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают 

не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми осо-

бенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, цен-

ностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваива-

ются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать 

своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во 

время общих мероприятий и праздников, на выездах за территорию 

детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового 

опыта послушания, опыт следования общим для всех правилам, нор-

мам поведения и традициям. Кроме этого, для старших детей отноше-

ния с младшими – это возможность стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответ-

ственности. 

 

2.8.2.4. Задачи воспитания ДОО 
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Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозна-

ченных в ФГОС ДО: 

 
Образовательная 

область 

Направления воспи-

тания 

Ценности Воспитательные 

задачи 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Патриотическое, ду-

ховно-нравственное, 

социальное и трудо-

вое направления 

«Родина», «Приро-

да», «Семья», «Че-

ловек», «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», «Друж-

ба», «Сотрудниче-

ство», «Труд». 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Познавательное 

развитие» 

Познавательное и 

патриотическое 

направления 

«Человек», «Се-

мья», «Познание», 

«Родина» и «При-

рода» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Речевое развитие» Социальное и эстети-

ческое направления 

«Культура», «Кра-

сота» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Художественно-

эстетическое разви-

тие» 

Эстетическое направ-

ление 

«Красота», «Куль-

тура», «Человек», 

«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Физическое разви-

тие» 

Физическое и оздоро-

вительное направле-

ния 

«Жизнь», «Здоро-

вье» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

 

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации. 

 

 2.7.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей до-

школьного возраста строится на принципах ценностного единства и со-

трудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В ДОО в процессе воспитательной работы используются следу-

ющие формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей): родительское собрание; роди-

тельские конференции; круглые столы; родительские клубы, клуб; ма-

стер-классы; иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 

 

2.8.2.5.2. События ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в ко-

тором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком соб-

ственного опыта переживания той или иной ценности: 
Вид события Форма события 

Групповые мероприятия 

воспитательной направлен-

ности 

Праздники, общие дела, проек-

ты, акции 

Режимные мо- Прием пищи, подготовка ко 
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менты сну 

Свободная деятельность де-

тей 

Свободная игра, прогулка 

 

2.7.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуа-

циях  

При организации совместной деятельности в ДОО используются: 

− ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

− социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

− чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

− разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

− рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, про-

смотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

− организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в общеоб-

разовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, вы-

ставок; 

− игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, лич-

ный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одоб-

рение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

 

2.8.2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-

пространственной среды в ДОО предусматривает совместную деятель-

ность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспита-

тельном процессе: 

 
Компоненты РППС Перечень оборудования, имеющегося в  

ДОО 

Знаки и символы госу-

дарства, региона, насе-

ленного пункта и ДОО 

Информационные стенды с символикой  РФ, 

Краснодарского края, Краснодара. 

Компоненты среды, от-

ражающие региональ-

ные, этнографические и 

другие особенности со-

циокультурных условий, 

в которых находится 

ДОО 

Музей «Хлеба и истории кубанского быта», в кото-

ром находятся экспонаты кубанского быта. 

Музей «Воинской славы», в котором находятся экс-

понаты военных эпох. 
Центры патриотизма в групповых помещениях. 
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Компоненты среды, от-

ражающие экологич-

ность, природосообраз-

ность и безопасность 

Природные центры, центры экспериментиро-

вания в групповых помещениях. 

Центры безопасности (наполнение: макет про-

езжей части, макет светофора, дорожных зна-

ков, настольно-дидактические игры, пособия, 

фото проблемных ситуаций, атрибуты к сю-

жетно – ролевым играм) в групповых помеще-

ниях. 

Территория детского сада (ландшафтные, ар-

хитектурные объекты). 

Географические карты и глобусы. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие детям 

возможность общения, 

игры и совместной дея-

тельности 

Центры активности (Методические рекомен-

дации по созданию инфраструктуры) 

Музыкальный зал. 

Физкультурный зал. 

Изостудия. 

Компоненты среды, от-

ражающие ценность се-

мьи, людей разных по-

колений, радость обще-

ния с семьей 

Материал для сюжетно-ролевых игр. 

Дидактические, настольно-печатные игры. 

Открытки, иллюстрации, фото. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребён-

ку возможность позна-

вательного развития, 

экспериментирования, 

освоения новых техно-

логий, раскрывающие 

красоту знаний, необхо-

димость научного по-

знания, формирующие 

научную картину мира 

Предметы для опытно-экспериментальной де-

ятельности – магниты, увеличительные стёкла, 

весы, микроскоп, природный и бросовый ма-

териал. 

Дидактические игры по экологическому вос-

питанию и т.д. 

Игровые наборы, игрушки, предметы-

заместители для игровой деятельности, 

Конструкторы с различными способами со-

единения деталей, мозаика, лото, домино раз-

личной тематики, 

Демонстрационный и раздаточный материал 

для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, 

дидактические, логические игры, пазлы. 

Схемы, планы, макеты помещений для ориен-

тировки в пространстве, на плоскости, в тет-

ради. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребён-

ку возможности для 

укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и 

спорта 

Физкультурный зал (наполнение: инвентарь 

для выполнения основных движений, ОРУ, 

маты, атрибуты для проведения подвижных 

игр, маски, включая народные игры, игры-

эстафеты, картотеки спортивных, подвижных 

и народных игр). 

Инвентарь, оборудование для спортивных игр 

на территории детского сада. 

 

Компоненты среды, 

предоставляющие ре-

бёнку возможность по-

гружения в культуру 

Подборка книг, репродукций, иллюстраций по 

истории города, страны. 

Игры, наглядные пособия для ознакомления с 

культурой и бытом народов России. 
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России, знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального 

российского народа 

Образцы (предметы, иллюстрации) предметов 

народного быта, национальных костюмов. 

Альбомы, игрушки с различными росписями. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребён-

ку возможность посиль-

ного труда, а также от-

ражающие ценности 

труда в жизни человека 

и государства 

Картинки, схемы последовательности одева-

ния, раздевания, выполнения трудовых дей-

ствий, сервировки стола и т.д. 

Уголки дежурства. 

Наглядно-дидактические пособия «Профес-

сии», «Орудия труда». 

Правила безопасности в группе, при выполне-

нии трудовых действий в природе, самооб-

служивании, хозяйственно-бытовом и т.д. 

 При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей.  

 

2.8.2.7. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

− участие представителей организаций-партнеров в проведении отдель-

ных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

− проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 

− участие представителей организаций-партнеров в проведении акций 

воспитательной направленности; 

− реализация различных проектов воспитательной направленности, сов-

местно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 

и педагогами с организациями-партнерами. 

Коллектив ДОО осуществляет деловое, практическое и научно-

консультативное сотрудничество с различными организациями. 

  
№ 

п/п 

Организация Цель взаимодействия 

1. Департамент 

образования 

администрации 

муниципального 

образования город 

Краснодар 

Осуществление методического сопровождения ДОО 

Участие в методических мероприятиях на городском 

уровне 

2. МКУ КНМЦ Осуществление методического сопровождения ДОО 

 

3. ГБОУ ИРО КК Научно-практическое консультирование 

Повышение квалификации педагогов ДОО. 

4. ГБОУ КГУФКСТ Научно-практическое консультирование 

 

5. ГБОУ КубГУ Научно-практическое консультирование 
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6. ГБУ КК «Центр 

диагностики и 

консультирования» 

Диагностика речевого и психического развития детей, 

выдача заключений 

7. Детская поликлиника 

№ 4 

Проведение медицинских обследований 

(диспансеризация) и вакцинирование детей 

Связь медицинских работников по вопросам 

заболеваемости и профилактики (консультирование) 

8. Совет ветеранов 

западного округа г. 

Краснодара 

Встречи с ветеранами ВОВ, локальных войн и 

конфликтов, ветераны вооруженных сил с целью 

обогащения представления дошкольников о защитниках 

Отечества, героизме, формировании чувств 

благодарности за жизнь; воспитание уважения к истории 

своей страны через общение с ветеранами 

9. Краснодарская 

Региональная 

общественная 

организация по 

взаимодействию 

ветеранов и молодежи 

«Единство 

поколений» 

Участие в совместных мероприятиях, участие в «Уроках 

мужества». 

10. Краснодарская 

краевая общественная 

организация памяти 

маршала Жукова 

Участие в творческих конкурсах и фестивалях, играх и 

слетах, которые формируют стремление к победе, волю, 

целеустремленность, умение работать в команде. 

 

 

2.8.3. Организационный раздел РПВ 

 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, 

связанного с осуществлением воспитательной деятельности: 

 
Должность 

ответственно-

го 

Функция 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОО; 

- создает условия, позволяющие педагогическому соста-

ву 

эффективно реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО 

за учебный год; 

-обеспечивает повышение квалификации педагогиче-

ских работников ДОО по вопросам воспитания; 

- утверждает воспитательную деятельность в ДОО на 

учебный год, включая календарный план воспитатель-

ной работы на учебный год; 

- осуществляет контроль за исполнением управленче-

ских решений по воспитательной деятельности в ДОО. 
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Старший вос-

питатель 

- организация воспитательного процесса в ДОО; 

- анализ возможностей, ресурсных дефицитов имею-

щихся 

педагогических кадров для организации воспитательной 

деятельности; 

- планирование работы по воспитательной деятельно-

сти, как на группах, так и во всем пространстве детского 

сада; 

- организация эффективной практической работы в ДОО 

в 

соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; 

- проведение мониторинга о состоянии воспитательной 

деятельности в ДОО; 

- организация повышения квалификации и профессио-

нальной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и воспитательных компетен-

ций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в раз-

работке и 

реализации воспитательных и социально значимых про-

ектов; 

- наполнение и обновление сайта ДОО информацией о 

воспитательной деятельности; 

- организационно-координационная работа по проведе-

нию 

общественных воспитательных событий на уровне дет-

ского сада и других уровнях; 

- участие обучающихся в региональных, муниципаль-

ных конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспи-

тательной деятельности педагогов; 

- создание необходимой инфраструктуры для осуществ-

ления воспитательной деятельности; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование мотивации к активной воспитатель-

ной 

деятельности педагогов; 

- привлечение специалистов других организаций (обра-

зовательных, социальных, правоохранительных и дру-

гих) к воспитательной деятельности. 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Педагог-

психолог 

- психолого-педагогическое сопровождение обучаю-

щихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; 

- оказание психолого-педагогической помощи в воспитатель-

ном процессе согласно возрастным особенностям воспитанни-

ков; 

- осуществление социологических исследований семей 

воспитанников; 

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

- профилактика профессионального выгорания. 
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Младший вос-

питатель 

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры личности воспитанников; 

- оказание посильной помощи в организации разных ви-

дов деятельности в течение дня (изобразительная, дви-

гательная деятельности, самообслуживание и элемен-

тарный бытовой труд). 

 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

 

Для реализации РПВ в ДОО используется 

практическое руководство «Воспитателю о воспи-

тании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институт воспи-

тания Рф. 

 

 

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных кате-

горий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоро-

вья, дети с ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, огра-

ниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и 

развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учё-

том необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей лич-

ностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению 

их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательны-

ми потребностями. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

 

Региональный компонент 
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Включение регионального материала к образовательным обла-

стям Программы, реализуемой в детском саду, интеграция региональ-

ного компонента в образовательный процесс: 
Образовательная 

область 

Формы, способы, методы и средства реализации 

регионального компонента 

Познавательное 

развитие 

 

Ознакомление с природой: 

- беседы, компьютерные мини-презентации, мультимедийные показы 

фрагментов фильмов о природе, передвижные выставки музеев по 

ознакомлению с животным и растительным миром Краснодарского 

края, с народными приметами; 

-сбор гербариев, коллекций; 

-опытническая и экспериментальная работа; 

Формирование целостной картины мира (ознакомление с бли-

жайшим окружением): 

-беседы:  «Дом, в котором мы живём», «Город мой родной», «Родина 

малая и родина большая», «Моя родная улица» и т.д. 

-ознакомление с символикой: флаг, герб; портреты руководителей 

Ознакомление с прошлым родного края: 

-организация этнографического уголка в группе; 

-просмотр фрагментов исторического кино, старых фотографий, 

передвижные выставки музеев, рассказ экскурсовода; 

Духовность и культура Кубани: 

-беседы по ознакомлению с традициями на Кубани, в Краснодаре; с 

духовно-нравственным укладом жизни многонациональной Кубани; 

-проведение детских фольклорных праздников по православному ка-

лендарю; 

-празднование государственных и региональных праздников, День го-

рода; 

Физическое раз-

витие 

-беседы о предстоящей Олимпиаде, ознакомление с символикой, про-

смотр фильмов о спорте и спортсменах; 

-беседы о спортсменах – чемпионах,  гордости Кубани и Краснодара; 

-беседы о видах спорта, просмотр мультфильмом спортивной те-

матики; 

-широкое использование национальных, народных игр кубанских каза-

ков «Удочка», «Наездники и кони», Займи моё место», «Крашенки», 

«Перетяжки», «Сбей кубанку», «Завивайся  плетёнышек», «Казаки», 

«Пятнашки», «Метелица» ; 

-проведение спортивных праздников, развлечение, эстафет, соревно-

ваний. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

-беседы об изобразительном искусстве Кубани и Краснодара: об ор-

наменте и декорах; 

беседы об изобразительном искусстве Кубани и Краснодара: об ор-

наменте и декорах; 

-беседы, компьютерные мини- презентации о творчестве кубанских и 

краснодарских художников, скульпторов (И.Иванов, Н.Ярошенко, 

С.Д.Воржев, И.П.Яковлева «Кубань-река», «Брод»; А.А.Калашникова 

«Подсолнухи»; В Солодовника «Тёплый вечер» 

-рассматривание репродукций картин, слайдов, открыток, буклетов; 

-художественно-продуктивная деятельность: плетение из талаша, 

соломки, лозы, кубанская вышивка, аппликация из ткани и др. мате-

риалов; 
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-музыкальный  фольклор (детский, обрядовый, бытовой, военно-

бытовой, строевой, плясовой, хороводный, исторический), песенное 

искусство кубанских  казаков; 

-музыкальная  культура: знакомство с творчеством композиторов 

Кубани (Г. Плотниченко, Г.Пономаренко, В.Захарченко, Ю.Булавина, 

С.Чернобай, В Ушакова, В.Оншин,  О.Швец); 

-проведение праздников, развлечений, фольклорные народные празд-

ники и гуляния; 

-ознакомление с народными музыкальными инструментами: баян, ли-

ра, бандура, рожок, домра, жалейка, цимбалы, бубен; 

-использование в группе аудио- и видеозаписей концертов, детских 

праздников; грампластинок, музыкальных инструментов, портретов 

кубанских композиторов; 

-оформление музыкальных уголков. 

Речевое развитие -кубанский фольклор: пословицы, поговорки, загадки, дразнилки, чи-

сто говорки; 

-мифы, легенды, кубанские народные сказки («Казак и птицы», «Зо-

лотая крыса», «Казак и Солнце» «Батька Булат», «Серый конь», 

«Козёл и баран»; 

-выставки тематические, посвящённые творчеству писателей, по-

этов Кубани. 

Социально-

коммуникатив-

ное развитие 

 

 

 

-игры-инсценировки; 

-драматизация кубанских народных сказок, произведений кубанских 

писателей и поэтов; 

-показ всех видов театров (теневой, ложечный, кукольный линейный, 

театр игрушек, настольный, пальчиковый); 

-оформление уголков ряженья (предметы кубанского костюма) во 

всех возрастных группах; посещение театров; 

-встречи с артистами театров, с артистами филармонии. 

 

Для решения задач реализации регионального компонента ис-

пользуются различные формы работы:  

 
с детьми: с педагогами с родителями: с социумом 

-Игровые образователь-

ные ситуации; 

- Беседы; 

- Экскурсии; 

- Праздники, игры, раз-

влечения; 

- Наблюдения; 

- Ручной труд; 

- Выставки. 

-Консультации; 

- Семинары, 

- Практикумы; 

- Круглые столы; 

- Педагогические сове-

ты; 

- Конкурсы; 

-Выставки. 

- Наглядная агита-

ция (родительские 

уголки, папки-

передвижки); 

-Беседы; 

-Консультации; 

-Круглые столы; 

-Совместное  твор-

чество с детьми; 

-Совместные поезд-

ки выходного дня; 

-Экскурсии. 

- Беседы; 

- Экскурсии; 

- Выставки; 

- Развлечения; 

- Концерты. 

 

Традиции дошкольной образовательной организации 

 Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что уна-

следовано от предшествующих поколений. 
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 Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообще-

ству людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозиро-

вать дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем необходимым 

введение традиций в жизнедеятельность детского сада. Однако каждая 

традиция должна решать определенные воспитательные задачи и соот-

ветствовать возрастным особенностям детей. 

      На протяжении многих лет поддерживается традиция проведения сов-

местных мероприятий, направленных на ознакомление и приобщение детей к 

 истокам русской и кубанской культуры, знакомство с историей, обычаями, 

достопримечательностями родного города, края; к песенному русскому и 

кубанскому творчеству, народно-прикладному искусству народов Кубани.  В 

ДОО ежегодно проводятся праздники: Месячник оборонно-массовой и воен-

но-патриотической работы и День рождения комнаты-музея «Воинской 

Славы». 

Модель нравственно – патриотического воспитания 

План мероприятий месячника оборонно-массовой 

и военно-патриотической работы 
№ п/п Мероприятие 

1. Беседы  в старших и подготовительных группах о Российской армии, защит-

никах Отечества 

2. Разучивание стихов и песен о Российской армии 

3. Конкурс на лучшее оформление патриотического уголка 

4. « Бравые солдаты» военно-патриотическая  игра 

5. Совместные спортивные состязания  между отцами и мальчишками подгото-

вительной и старшей групп  «Уроки мужества» 

6. Встреча с ветеранами 

6. Изготовление сувениров для пап 

7. Смотр  строевой песни 

8. Выставка совместного творчества  « Военная техника» 

9. Музыкально -тематический вечер «Лейся, песня» 

10. Вечера  развлечений 

11. Музыкально-развлекательное мероприятие «Праздник мужества и чести» 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психо-

лого-педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды  

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) 

ДОО создана как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

Проектирование РППС ДОО происходит в соответствии с п.31.5. 

ФОП ДО. 

Требования к РППС определяются п.п.31.6. – 31.9. ФОП ДО. 

В соответствии с п.31.10. ФОП ДО в ДОО созданы условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогиче-

ских и учебно-вспомогательных сотрудников: 

  
Целевая группа Условия, обеспечивающие эмоциональное благополучие/ 

комфортную работу 

Дети  Стенды «Здравствуй, я пришел!», «Наши именинники» 

Выставки «Мое творчество» 

Центры уединения 

Портфолио личных достижений 

Возможность ребенку иметь в группе свои любимые игрушки, 

принесенные из дома 
Педагогические работ-

ники, 

 

Психологическая поддержка, тренинги, практикумы, мастер-

классы для педагогов 



70 
 

 

Учебно-

вспомогательный, тех-

нический персонал 

Психологическая поддержка, тренинги 

  

  К сети Интернет подключены, с учётом регламентов 
безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической 
экспертизы компьютерных игр, следующие помещения: кабинет 
заведующего, кабинет заместителя заведующего, методический 
кабинет.  Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленное 
оборудование, позволяющее заниматься разными видами 
деятельности, общаться и играть со сверстниками: дублирование для 
инвалидов по слуху и зрению звуковой и зрительной информации. 
Используются специальные знаки контрастная лента для маркировки 
ступеней (предназначены для обеспечения безопасного движения 
людей с ограниченной функцией зрения - слабовидящими). 
Дублирование надписей, знаков и иной текстовой и графической 
информации знаками, выполненными шрифтом Брайля.  
 Количество и организация Центров варьируется в зависимости от воз-

раста детей, размера и конфигурации помещения. 
  

Наполняемость РППС  
Центр актив-

ности/ про-

странство/ 

модуль 

Наполнение Особенности 

функциониро-

вания 

Группа раннего возраста 

Центр двигательной 

активности 

- мягкие легкие модули, разноцветные 

флажки, ленточки-султанчики, легкие 

поролоновые шарики для метания 

вдаль, мячи большие и теннисные, 

разноцветные шары для 

прокатывания, мешочки с песком для 

равновесия, кегли, обруч; 

- атрибуты в соответствии с 

содержанием имитационных и 

хороводных игр: маски-шапочки, 

образные фартучки, нагрудные знаки-

эмблемы. 

Доступно большую 

часть дня (кроме сна и 

режимных моментов) 

Центр сенсорики и 

конструирования 

- игрушки-забавы (звучащие, 

двигающиеся: неваляшки, 

колокольчики, пищалки, юла, заводные 

машинки, шумовые коробочки и 

т.д.);_ 

- пирамидки и стержни, 

лабиринты для нанизывания с 

цветными элементами разнообразных 

форм; 

- игрушки–тренажеры: вкладыши, 

Доступно большую 

часть дня (кроме сна и 

режимных моментов) 
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шнуровки, молнии, застёжки; 

- мягкие игрушки: кубики; 

- домино, лото, мозаики; 

- сортеры; 

- крупногабаритный напольный 

конструктор 

Центр для 

организации 

предметных и 

предметно-

манипуляторных игр 

- предметы-заместители, 

неоформленный материал: ку-

бики, коробочки, крышки 

цветные, пузырьки, банки с за-

вертывающейся крышкой (не 

стекло) разных размеров, 

форм; 

- картонные, клеенчатые по-

лоски различной длины, шири-

ны. 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 

Центр познания и 

коммуникации 

(книжный уголок) 

- 3-4 экземпляра одинаковых по 

содержанию книг (по программе, 

любимые) в толстом переплете, к ним 

по содержанию сюжета игрушки для 

обыгрывания; 

- иллюстрации (ламинированные); 

- сюжетные картинки; 

- фотоальбомы с эмоционально 

выразительными фотографиями 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 

Центр творчества и 

продуктивной 

деятельности 

- «пальчиковый» театр (вязаный на 

всю длину пальчика ребенка); 

- тростевые куклы; 

- куклы (образы людей, животных); 

- театр бибабо; 

- театр картинок, настольный театр 

плоскостных игрушек; 

- аудиозаписи музыкальных 

произведений, записи звукошумовых 

эффектов, простейшие музыкальные 

игрушки — погремушки, бубен, 

барабан. 

Доска, мел; специальное 

самостирающееся устройство или 

восковые доски с палочкой для 

рисования; рулон простых 

раскатывающихся белых обоев, 

восковые мелки; светлая магнитная 

доска для рисунков детей (выставка), 

магнитные кнопки 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 

Центр 

экспериментирования 

и труда 

Набор для экспериментирова-

ния с водой: 

- универсальный стол с емко-

стями для воды и песка, емко-

сти. 

- предметы - орудия для пере-

ливания и вылавливания - чер-

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 
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пачки, сачки. 

- плавающие и тонущие пред-

меты (губки, дощечки, метал-

лические предметы, предметы 

из резины, пластмассы и пр.). 

Набор для экспериментирова-

ния с песком: 

- универсальный стол с емко-

стями для воды и песка 

- формочки разной конфигура-

ции, емкости разного размера, 

предметы-орудия - совочки, 

лопатки. 

Группы дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

Центр двига-

тельной ак-

тивности 

- картотека подвижных игр, 

малоподвижных игр в соответствии с 

возрастом детей; 

- картотека физкультминуток, 

утренней гимнастики, считалок в 

соответствии с 

возрастом детей; 

- иллюстрированный материал по 

зимним и летним видам спорта 

(средняя группа во II половине года) ; 

- сведения о важнейших событиях 

спортивной жизни страны (старшие 

группы); 

- дидактические игры о спорте: 

настольно-печатные игры, парные 

картинки, лото, домино, лабиринт, 

разрезные картинки, пазлы, игры с 

фишками и т. д.; 

 - спортивные настольные игры 

(хоккей, баскетбол, футбол и т. д.); 

- атрибуты для подвижных и 

малоподвижных игр: эмблемы, маски, 

оборудование (например – ленточки, 

султанчики) 

Для профилактики плоскостопия и 

развития мелкой моторики рук: 

- мешочки с крупой (бобы, горох, 

фасоль и т. д.)разных форм; 

- коврики и массажные дорожки с 

рельефами, «ребрами», резиновыми 

шипами, пуговицами и т. д.; 

- бросовый материал (шишки, яйца от 

киндер сюрпризов и т. д.) для захвата 

и 

перекладывания с места на место 

стопами и пальцами ног. 

- нестандартное оборудование, 

сделанное своими руками; 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 
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- мячики – ежики; 

- эспандер (средний и старший 

возраст); 

Для игр и упражнений с прыжками: 

скакалки, обручи, шнуры, бруски. 

- для перешагивания, подъема и 

спуска: 

бруски деревянные. 

- для игр и упражнений с бросанием, 

ловлей, метанием: кольцеброс, мячи, 

мешочки с песком для метания 

(средние и старшие группы), корзины 

для игр с бросанием, мишень для 

метания или дартс с мячиками на 

липучках (средний и старший 

возраст), кегли. 

Выносной материал (по возрасту 

детей): мячи резиновые; мяч 

футбольный (средний и старший 

возраст); бадминтон (старший 

возраст); скакалки; обручи; 

хоккейные клюшки; санки и т. д. 

Бубен для проведения утренней 

гимнастики. 
Центр без-

опасности 

- дидактический материал; 

- дидактические игры; 

- дорожные знаки; 

- макет дороги; 

- материал по ОБЖ и ПДД; 

-атрибуты для сюжетно-ролевой игры; 

-настольно-печатные игры. 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 

Центр игры - атрибуты для сюжетно-ролевых игр  

"Семья", Супермаркет, "Доктор", "Па-

рикмахерская", «Мастерская» «Набор 

инструментов», «Железная дорога», 

«Хозяюшка» и т.д. 

- игр с правилами, традиционных 

народных игр 

- настольно-печатные игры (лото 

"Профессии", "Все профессии важ-

ны") 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 

Центр кон-

струирования 

- мягкие строительно-игровые модули; 

- напольный строительный материал; 

- пластмассовый конструктор; 

- крупные объемные геометрические 

формы; 

 -схемы для моделей из конструктора 

и деревянных кубиков. 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 

Центр логики 

и математики 

- разнообразные игры на развитие 

сенсорных чувств в соответствии с 

возрастом и развитием детей; 

- разнообразные игры на 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 
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формирование элементарных 

математических 

представлений по количеству и счету, 

величине и форме предметов, 

ориентировке в пространстве и 

времени; 

- разнообразный счетный, наглядный 

материал: плоскостные предметные 

картинки для счета; мелкие игрушки и 

предметы – матрешки, грибочки, 

рыбки и др.; счетные палочки; 

комплекты геометрических фигур 

разных размеров, разного цвета; 

природный материал для счета; 

комплекты цифр и т.д.; 

- занимательный материал 

математического содержания: 

(задачи–шутки, головоломки, ребусы, 

игр на нахождение сходства и 

различия и др.); 

 - математические загадки; 

 - математические считалки; 

 - математические развивающие; 

- логические игры, соответствующие 

возрасту детей (игры Никитина, 

рамки-вкладыши Монтессори, 

Танграм, 

Монгольская игра, Колумбово яйцо, 

Вьетнамская игра, Волшебный круг, 

Пентамино,Геоконт, Уникуб, блоки 

Дьенеша, палочки Кюизенера, игры 

Воскобовича и др.); 

- приборы-помощники: 

увеличительное стекло, песочные 

часы, магниты, 

мерные ложки, резиновые груши 

разного объема. 

моментов) 

Центр экспе-

риментирова-

ния 

Направление «Песок и вода» 

- прозрачные и непрозрачные сосуды 

разной конфигурации и объема 

(стаканы, миски, бутылочки, 

подносы, ванночки); - крышки; - весы 

настольные, - воронки, лейки; - 

формочки; - мерные чашки, стаканы, 

ложки, совки; - микроскоп, лупа; - 

термометры; - пипетки; - резиновые 

груши, - медицинские шприцы без 

игл; - сито; - песочные часы 

Направление «Воздух» 

 - прозрачные сосуды разной 

конфигурации и объема (стаканы, 

бутылочки, подносы и т.п.); - шприцы 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 
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без игл; - трубочки - ножницы; - 

пипетки, - воздушные шарики. 

Направление «Наука» 

 - прозрачные и непрозрачные сосуды 

разной конфигурации и объема 

(миски, бутылочки, подносы, 

ванночки); - ножницы; - микроскоп, 

лупа, увеличительные стекла; - 

различные весы (безмен, настольные); 

- термометры; - линейки, 

сантиметровые ленты; - лампа, 

фонарик; - тёрка; - клей; - песочные 

часы; - грузы разного веса. 

Направление «Природа» 

 - прозрачные и непрозрачные сосуды 

разной конфигурации и объема 

(стаканы, миски, бутылочки, 

ванночки); - микроскоп; - лупы; - 

резиновые груши разного объема; - 

лейки, пульверизаторы; - пластиковые 

упаковки от конфет. 

Средства для фиксации результатов: 

- дневники; 

- папка с фиксацией опытов в 

рисунках. 

Центр позна-

ния и комму-

никации 

- календарь природы; 

- материалы для развития трудовых 

навыков; 

- паспорта растений; 

- папка-передвижка на экологическую 

тематику; 

- макеты, 

- материал для проведения 

элементарных опытов; 

- обучающие и дидактические игры по 

экологии; 

- природный и бросовый материал; 

- литература природоведческого 

содержания, набор картинок, 

альбомы; 

- материалы для опытнической 

работы, мини-лаборатории; 

- аудио материал на 

природоведческую тематику. 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 

Книжный уго-

лок 

-детские книги по программе и 

любимые книги детей, 

- два-три постоянно меняемых 

детских журналов, 

- детские энциклопедии из се-

рии «Мой организм», «Всё обо 

всём», 

«Энциклопедия дошкольника», 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 
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- справочная литература по 

всем отраслям знаний, 

- словари и словарики, 

- книги по интересам, по исто-

рии и культуре русского и дру-

гих народов, книги о спортс-

менах родного края. 

- иллюстративный материал 

- альбомы и наборы открыток с 

видами 

достопримечательностей род-

ного города, края. 

- портреты художников дет-

ской книги 

- портреты писателей и поэтов 

в соответствии с программой 

Центр театра-

лизации и му-

зицирования 

1. Альбомы с рисунками или 

фотографиями музыкальных 

инструментов 

2.Игрушечные музыкальные 

инструменты: бубны, 

барабаны, трещотки, треугольники, 

маракасы, ложки, 

колокольчики, дудочки, металлофоны, 

пианино 

3.Игрушки-шумелки 

4.Разноцветная юла (волчок) 

5.Вертушки (ветряные) 

6.Музыкальная шкатулка. 

7.Музыкальные дидактические игры 

Театральное искусство: 

1. Аудио и видео средства 

(магнитофон, музыкальный 

центр; наборы дисков с записями 

музыкальных 

произведений) 

2.Фланелеграф с набором персонажей 

и декораций 

3.Различные виды театров (би-ба-бо, 

настольный, 

плоскостной, магнитный, теневой) 

4.Ширма 

5.Куклы театральные разных видов 

6.Шапочки-маски сказочных 

персонажей 

7.Перчаточные куклы 

8.Настольный, пальчиковый и др. 

театры. 

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 

Центр творче-

ства 

Изобразительные средства и материа-

лы 

«Тысяча мелочей»: бросовый и при-

родный материал, набор нестандарт-

Доступно 

большую часть 

дня (кроме сна 

и режимных 
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ного оборудования, 

цветные мелки, восковые свечи, мар-

керы, губные помады; материалы для 

коллажей, клей и бумага (картон, газе-

ты, обои, журналы) наборы цветной 

бумаги, картона, кисти, карандаши, 

пластилин, линейки, схемы для 

смешивания цветов. Наборы откры-

ток, 

иллюстраций, композиций. «Волшеб-

ная книга» для создания мотивации и 

сюрпризных моментов, пособия для 

исследования: «Цветовой калейдо-

скоп», различные схемы, образцы ме-

тодическая литература. 

моментов) 

Центр уедине-

ния 

Домик, шалаш, балдахин, палатка 

1. Подушки для битья, подушки-

поплакушки (чтобы выплакаться). 

2. «Подушка-обнимушка» (рассказать 

о своих мечтах) 

2. «Стаканчик гнева» (ребёнок может 

оставить свои нехорошие слова и 

мысли. Когда малыш выговорится, он 

плотно закрывает стакан и прячет 

его). 

3. «Коврик злости» (это маленький 

коврик из грубой пряжи или из 

шероховатой ткани.  Дошкольник 

разувается и вытирает ножки до тех 

пор, пока не перестанет злиться). 

4. «Островок примирения» (коврик 

красиво оформленный). 

5. «Книга доброты» (альбом с 

красивыми героями мультфильмов и 

сказок). 

6.Сенсорные игрушки. 

(В младшем дошкольном возрасте 

это шнуровки, мозаики, деревянные 

пазлы-вкладыши. В более старшем 

возрасте -   картины, которые 

ребята формируют своими руками: с 

помощью липучек присоединяют на 

общий фон отдельные элементы 

(цветы, растения, насекомых). 

7.Настольный фонтан, водопад. 

8.Плеер с релаксационными 

композициями: шум моря, звуки леса, 

дождя. 

Доступно большую 

часть дня (кроме сна и 

режимных моментов) 

Центр коррек-

ции 

- артикуляционная гимнастика в 

картинках; 

- мелкая моторика: волчки, сухой 

бассейн, шнуровки, мозаика, пазлы, 

Доступно большую 

часть дня (кроме сна и 

режимных моментов) 
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трафареты для штриховки, внутренней 

и внешней обводки, карандаши и т. п.; 

- дыхание: вертушки, дудочки, шары 

для надувания, пузырьки, игры на 

воздушную струю и т. п. ; 

- высшие психические функции 

(внимание, память, воображение, 

мышление): разрезные картинки, 

домино, «Четвертый лишний», «Цвет 

и форма», «Узнай по контуру» и др. 

- игры на дифференциацию звуков 

(фонематический слух) и на 

автоматизацию звуков 

Холлы, коридоры 

Патриотический уго-

лок «Моя Родина - 

Россия» 

 

Патриотический стенд: 

символика и геральдика Краснодар-

ского края и РФ, фотографии прези-

дента РФ, губернатора Краснодарско-

го края, флаги РФ, Краснодарского 

края и города Краснодара 

Постоянно дей-

ствующий 

Выставки дет-

ского творче-

ства 

Рисунки детей «Мой любимый край, 

город, улица» 

Постоянно дей-

ствующая 

Музей «Хлеба 

и истории ку-

банского бы-

та» 

Экспонаты и разнообразные предметы 

быта Кубанского народа. 

Постоянно дей-

ствующий 

Музей «Воин-

ской славы» 

Экспонаты военных эпох Постоянно дей-

ствующая 

Улица 

Центральный 

вход 

Цветочные клумбы, информационный 

стенд с актуальной информацией 

Постоянно дей-

ствующие 

Игровые пло-

щадки 

Уличное игровое оборудование 

Цветочные клумбы 

Постоянно дей-

ствующие 

Иные помещения 

Методический 

кабинет 

Библиотека методической литературы 

Библиотека периодических изданий 

Библиотека художественной литературы 

для детей 

Комплект дидактического и раздаточно-

го материала по всем разделам образо-

вательной программы для всех возраст-

ных групп 

Комплект методического материала по 

всем разделам образовательной про-

граммы для всех возрастных групп 

Комплект тематических папок и альбо-

мов с демонстрационными картинами 

(Искусство, Животные, Растения, Без-

опасность, Природа, Человек, Спорт и 

др.) 

  Постоянно действу-

ющий 
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Комплект тематических пособий для 

патриотического воспитания (наглядно-

демонстрационный и дидактический ма-

териал о природе и истории РФ и родно-

го края) 

Комплект тематических пособий о фла-

ге, гербе, гимне РФ в формах, доступ-

ных для детей старшего дошкольного 

возраста 

Ламинатор, брошюратор 

Музыкальный 

зал 

 

 

Пианино 

Звукотехническое оборудование 

(вокальный радиомикрофон, 

звукоусиливающая аппаратура с 

комплектом акустических систем) 

Светотехническое оборудование 

(зеркальный шар с электроприводом, 

пульт управления освещением, 

светодиодный прожектор) 

Помещение для декораций, бутафории, 

хранения костюмов (атрибуты для 

проведения праздников, комплект 

декораций, комплект театральных 

костюмов детский/взрослый) 

Детские музыкальные инструменты 

Комплект записей с музыкальными 

произведениями 

Комплект записей со звуками природы 

Комплект карточек с изображением 

музыкальных инструментов   Комплект 

карточек с портретами композиторов 

Функциони-

рует в I-ой и 

II-ой поло-

вине дня со-

гласно гра-

фику работы  

музыкально-

го руководи-

теля 

Спортивный 

зал 

1.Для игр и игровых упражнений с 

элементами легкой атлетики (мячи 

резиновые, мешочки для метания, маты 

гимнастические, плоский обруч, 

координационные лестницы, 

гимнастические палки, коврики, 

дорожки для массажа, скамейка 

гимнастическая, модуль мягкий, стенка 

гимнастическая, эстафетные палочки, 

кубики, конусы, кегли, обручи, набивные 

мячи, барьер для перешагивания, 

степперы) 

2. Для игры и игровых упражнений с 

элементами футбола, баскетбола, 

бадминтона (мячи футбольные, 

баскетбольные, ворота футбольные, 

канат, степ-платформы для полосы 

препятствий, стойки баскетбольные, 

воланчики, ракетки) 

3. Для ОРУ (мячи, кубики, флажки, 

гимнастические палки и т.д.) 

Функциони-

рует в I-ой и 

II-ой поло-

вине дня со-

гласно гра-

фику работы  

инструктора 

по физиче-

ской культу-

ре 
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4. Тренажеры, балансиры, фитболы 

Секундомер, рулетка 

Стеллажи для инвентаря 

Кабинет учи-

теля-логопеда 

Рабочее место учителя-логопеда (кресло 

для педагога, стол, стул для взрослого) 

Зеркало для индивидуальной работы 

Комплекты зондов для постановки 

звуков и для артикуляционного массажа, 

шпатели металлические 

Емкости для приготовления и хранения 

дезинфицирующих средств для 

обработки логопедического 

Инструментария 

Комплект методических материалов 

Комплект настольных наборов для 

развития мелкой моторики 

Картотеки игр (игры на развитие 

речевого дыхания, мелкой моторики) 

Предметные и сюжетные картинки по 

лексическим темам 

Карточки-схемы для обучения 

рассказыванию, описанию предметов 

Мнемотаблицы  для составления 

рассказов 

Схемы для анализа предложений, 

Шнуровки, вкладыши, мозаики, пазлы, 

мелкие «лего», мелкие предметы 

(семена, пуговички, пробочки, счетные 

палочки и т.д.) 

Пособия на развитие дыхания, 

Трафареты, книжки-раскраски,   

пластилин 

Настольно-печатные и дидактические 

игры  на развитие речи, памяти, 

внимания, мышления 

Набор материалов для автоматизации и 

дифференциации звуков 

Стеллажи для хранения пособий 

Функциони-

рует в I-ой и 

II-ой поло-

вине дня со-

гласно гра-

фику работы 

учителя-

логопеда 

Кабинет педа-

гога-психолога 

Рабочее место педагога-психолога 

(кресло для педагога, стол, стул для 

взрослого) 

Игровой модуль с интерактивным 

столом и песочницей-приставкой 

Напольные модули для сенсомоторного 

развития дошкольников 

Игровые пособия для проведения 

коррекционно-развивающей работы 

Световая пузырьковая колба 

Сенсорный центр: кресла 

релаксирующие, модули световые с 

песком, панели интерактивные, 

тактильная, акустическая, комплект 

Функциони-

рует в I-ой и 

II-ой поло-

вине дня со-

гласно гра-

фику работы 

педагога-

психолога 
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"Сенсорный уголок", стол 

дидактический, бассейн с интерактивной 

подсветкой, фибероптический ковёр. 

Стеллажи для хранения пособий 

Медицинский 

блок (кабинет 

врача, изоля-

тор, проце-

дурный каби-

нет) 

Медицинский кабинет оснащен в 

соответствии с Приложением 3 Приказа 

Министерства здравоохранения РФ N 

822-н от 5 ноября 2013 г. 

 

Постоянно действу-

ющий 

 

 Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возраста детей, размера и конфигурации помещения. 

 В теплый период года, когда большую часть времени дети про-

водят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на 

свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать 

свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в 

теплое время года. 

 Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На террито-

рии ДОО расположены: игровые площадки, теневые навесы, имеющие 

разнообразное спортивно-игровое стационарное и выносное оборудо-

вание, цветники.  

Материалы размещены в открытые пластмассовые контейнеры 

(коробки, корзины, банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и вме-

стительные, располагаются на полках таким образом, чтобы ими было 

удобно пользоваться. Они систематизированы и снабжены необходи-

мыми надписями и символами (слова + пиктограммы-

картинки/фотографии). 

Материалы регулярно обновляются. Новый материал появляется 

от тематики недели. При этом появление нового материала объявляется 

педагогом (например, на утреннем круге), дети с новым материалом 

ознакомлены и, при необходимости, обучены, как им можно пользо-

ваться. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обес-

печенность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

 

3.3.1. Материально-техническое оснащение 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответству-

ющие п. 32.1 ФОП ДО.  

 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурны-

ми площадками, озелененной территорией. 
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 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех ви-

дов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

− помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование де-

тей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых, и других детей 

− оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, по-

добранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностя-

ми детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

− мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный ин-

вентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального твор-

чества, музыкальные инструменты; 

− административные помещения, методический кабинет;  

− помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-

психолог); 

− помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и пси-

хологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

− оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.

  

3.3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обуче-

ния и воспитания 
 

Направление раз-

вития (образова-

тельные области) 

Педагогические технологии, методические пособия 

2-я группа ранне-

го возраста 

Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского сада: Кон-

спекты занятий с детьми 2 – 3 лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2021. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных матема-

тических представлений в ясельных группах детского сада: Кон-

спекты занятий с детьми 2 – 3 лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2021. 

Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: Конспекты 

занятий с детьми 2 -3 лет. – 2 – е изд., испр. И доп. – М.: Мозайка – 

Синтез, 2020 

А.В. Найбауэр, О.В. Куракина Развивающие игровые сеансы в 

ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 1 -3 

лет.- 2-е изд., доп.и испр.- М.: Мозайка – Синтез,2021 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности в первой младшей 

группе. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
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Младшая группа 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 3 – 4  лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2022 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных мати-

матических представлений: Конспекты для занятий с детьми 3 – 4 

лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2022. 

Коморова Т.С. Изобразительная деятельность в саду. Конспекты 

занятий с детьми 3 – 4 лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2021 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием: Конспекты занятий с детьми 3 -4 лет. - М.: Мозайка – Син-

тез,2020 

Мосягина Л.И. Парциальная программа «Экологическое воспита-

ние» для детей группы младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 

лет). – СПб. :ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2016 

Зацепина М.Б., Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском са-

ду: Младшая группа. Конспекты занятий. - М.: Мозайка – Син-

тез,2021 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 3-4 года. – М.: Мо-

заика-Синтез, 2018. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Младшая 

группа, 3-4 года - М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском са-

ду для детей 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Буре Р.С. Социально- нравственное воспитание дошкольников 3-7 

лет – М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская дея-

тельность дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дородного 

движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 

года. – М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Методическое пособие.  М.: Мозаика-Синтез, 
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2015. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 3-4 года. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2018. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Осень. 3-4 года. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Зима. 3-4 года. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Весна. 3-4 года. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Лето. 3-4 года. Издательство «Учитель» 

2020. 

Средняя группа 

 

 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных мати-

матических представлений: Конспекты для занятий с детьми 4 – 5  

лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2021. 

Коморова Т.С. Изобразительная деятельность в саду. Конспекты 

занятий с детьми 4 – 5  лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2021 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием. Конспекты занятий с детьми 4 – 5 лет. – М.:Мозайка – Син-

тез, 2021. 

Зацепина М.Б., Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском са-

ду: 4 – 5 лет. Конспекты занятий. - М.: Мозайка – Синтез,2020 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 4 - 5 лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2021 

Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. и др. Примерное ком-

плексно-перспективное планирование к программе «От рождения 

до школы». Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 4-5 лет. – М.: Моза-

ика-Синтез, 2019. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском са-

ду для детей 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2017 
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Буре Р.С. Социально- нравственное воспитание дошкольников 3-7 

лет – М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская дея-

тельность дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дородного 

движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Методическое пособие.  М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 года. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2018. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Осень. 4-5 года. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Зима. 4-5 года. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Весна. 3-4 года. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Лето. 3-4 года. Издательство «Учитель» 

2020. 

Старшая группа 

 

Коморова Т.С. Изобразительная деятельность в саду. Конспекты 

занятий с детьми 5 – 6   лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2021 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 5 – 6 лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2022 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием. Конспекты занятий с детьми 5 – 6 лет. – М.:Мозайка – Син-

тез, 2021 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных мати-

матических представлений: Конспекты для занятий с детьми 5 - 6 

лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2021. 

Зацепина М.Б., Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском са-
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ду: 5 - 6 лет. Конспекты занятий. - М.: Мозайка – Синтез,2021 

Гербова В.В, Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. и др. Примерное ком-

плексно-перспективное планирование к программе «От рождения 

до школы». Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 

5-6 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика до-

школьника 5-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском са-

ду для детей 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Буре Р.С. Социально- нравственное воспитание дошкольников 3-7 

лет – М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская дея-

тельность дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дородного 

движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Методическое пособие.  М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 5-6 лет - М.: 

Мозаика-Синтез, 2018. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Осень. 5-6 лет. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Зима. 5-6 лет. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Весна. 5-6 лет. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Лето. 5-6 лет. Издательство «Учитель» 

2020. 

Подготовительная Коморова Т.С. Изобразительная деятельность в саду. Конспекты 



87 
 

 

группа 

 

занятий с детьми 6 – 7  лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2021 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 6 – 7 лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2022 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием. Конспекты занятий с детьми 6 – 7 лет. – М.:Мозайка – Син-

тез, 2021 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных мати-

матических представлений: Конспекты для занятий с детьми 6 – 7  

лет. – М.: Мозайка – Синтез, 2022. 

Зацепина М.Б., Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском са-

ду: 6 -7 лет. Конспекты занятий. - М.: Мозайка – Синтез,2021 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготови-

тельная к школе группа – М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика до-

школьника 5-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском са-

ду для детей 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное разви-

тие дошкольников. Подготовительная к школе группа - М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2017. 

Буре Р.С. Социально- нравственное воспитание дошкольников 3-7 

лет – М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская дея-

тельность дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дородного 

движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Методическое пособие.  М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 6-7лет. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2018. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Осень. 6-7 лет. Издательство «Учитель» 
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2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Зима. 6-7 лет. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Весна. 6-7 лет. Издательство «Учитель» 

2020. 

И.Н. Недомеркова Физическое развитие детей: планирование НОД. 

Технологические карты. Лето. 6-7 лет. Издательство «Учитель» 

2020. 

 

Диски с методическими материалами:  

Не серьезные уроки 2 « Учимся считать» (возраст 5-8); 

Не серьезные уроки 2 «Учимся анализировать» (возраст 4-8); 

Не серьезные уроки 2 «Развиваем реакцию» (возраст 5-12); 

Не серьезные уроки 2 « Учимся рисовать» (возраст 4-7); 

Не серьезные уроки 2 «Буквы и цифры» (возраст 4-7); 

Не серьезные уроки 2 «Учимся думать» (возраст 5-9); 

Мир вокруг нас (интерактивные игры для малышей); 

Интерактивные занятия в дошкольном образовательном учреждении «Про-

гулка в зимнем парке»; 

Интерактивные занятия в дошкольном образовательном учреждении «О 

спорт, ты –мир!» 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР):  

http://минобрнауки.рф/ 
Официальный сайт Министерства образования и науки Российской Федера-

ции  

http://fcior.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов  

http://www.ed.gov.ru/ 

Федеральное агентство по образованию (Рособразование)  

http://www.resobr.ru/ 

Ресурсы образования: портал информационной поддержки специалистов 

дошкольных учреждений. 

http://nsportal.ru/ 

Социальная сеть работников образования 

http://matveyrybka.ucoz.ru// 

Сайт для дошколят 

http://www.pois.ru/uch.htm  

«Учимся играть» занимательная математика 

http://www.boltun-spb.ru/important.html 

http://минобрнауки.рф/
http://fcior.edu.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.resobr.ru/
http://nsportal.ru/
http://matveyrybka.ucoz.ru/
http://www.pois.ru/uch.htm
http://www.boltun-spb.ru/important.html
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Логопедический сайт «Болтушка» 

http://vkusnyasha.ru/staty/arthor_stihi_skazki/ 

Методическая литература для воспитателей 

http://www.moi-detsad.ru/konsuitac.htm 

Консультации для воспитателей 

http://doshvozrast.ru/index.htm 

Воспитание детей дошкольного возраста 

http://www.danilova.ru/storoge//present.htm 

Раннее развитие 

http://www.maam.ru/users/nikysa85 

Моя страница на маам 

http://www.talontoha.ru 

Конкурсы для детей и педагогов 

http://lrnagold.ru//fon/clipart/alf.html 
Сайт для самостоятельного изготовления дидактических игр 
 

 

3.3.3. Перечень литературных, музыкальных, художествен-

ных, анимационных произведений для реализации Программы 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAw

wy33zp34T 

 
 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается

 руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также меди-

цинскими и иными работниками, в том числе осуществляющими финансо-

вую и хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья детей. Долж-

ностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

http://vkusnyasha.ru/staty/arthor_stihi_skazki/
http://www.moi-detsad.ru/konsuitac.htm
http://doshvozrast.ru/index.htm
http://www.danilova.ru/storoge/present.htm
http://www.maam.ru/users/nikysa85
http://www.talontoha.ru/
http://lrnagold.ru/fon/clipart/alf.html
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, 

возрастными особенностями детей. 

В ДОО созданы условия для профессионального развития педаго-

гических и руководящих кадров, в том числе реализации права педаго-

гов на получение дополнительного профессионального образования не 

реже одного раза в три года за счет средств ДОО. 

 

3.5.  Режим и распорядок дня  

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков 

сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснования-

ми, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, преду-

преждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим дня рассчитан на 12-часовое пребывание детей 

в дошкольных группах и составлен с учетом требований ФГОС ДО, 

ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-

20, условий реализации программы ДОО, потребностей участников об-

разовательных отношений, режима функционирования дошкольных 

групп. 

 

 

 

 

 

 

Режимы дня на холодный и теплый периоды года в соответствии с  

СанПиН на возрастную группу 

Режим дня детей 1,5-3 лет (2-я раннего возраста группа) 

холодный  период года 
 

Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр 07.00 – 08.05 

Утренняя гимнастика 08.05 - 08.15 

Подготовка к завтраку 08.15 – 08.30 

Завтрак 08.30 - 08.50 

Гигиенические процедуры после приема пищи 08.50 – 09.00 

Час интересных дел 09.00 – 09.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 09.30 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 11.40 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.40 – 12.00 

Обед 12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну 12.20 – 12.30 

Дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.50 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.50 – 16.20 
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Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.20 – 19.00 

теплый  период года 
Режимные моменты Время 

 Прием детей на прогулке, осмотр 07.00 – 08.05 

 Утренняя гимнастика на улице 08.05 - 08.15 

 Подготовка к завтраку  8.15 – 08.30 

 Завтрак  08.30 – 08.50 

 Гигиенические процедуры после приема пищи 08.50 – 09.00 

 Подготовка к прогулке, прогулка, час интересных дел, возвраще-

ние с прогулки 

09.00 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 11.40 

Возвращение с прогулке, подготовка к обеду 11.40 – 12.00 

Обед 12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну 12.20 – 12.30 

 Дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.50 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.50 – 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.20 – 19.00 

 

 

 

 

Режим дня детей 3-4 лет (младшая группа) 

холодный  период года 
 

Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр 07.00 – 08.05 

Утренняя гимнастика 08.05 – 08.15 

Подготовка к завтраку 08.15 – 08.30 

Завтрак 08.30 – 08.50 

Гигиенические процедуры после приема пищи 08.50 – 09.00 

Час интересных дел 09.00 -  09.40 

Подготовка е прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 09.40 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 11.40 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.40 – 12.00 

Обед 12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну 12.20 – 12.30 

Дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.45 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.45 – 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.15 – 19.00 
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теплый  период года 

 

 

 

 

 

Режим дня детей 4-5 лет (средняя группа) 

холодный  период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр 07.00 – 08.10 

Утренняя гимнастика 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку 08.20 – 08.30 

Завтрак 08.30 – 08.50 

Гигиенические процедуры после приема пищи 08.50 – 09.00 

Час интересных дел 09.00 – 09.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 09.50 – 10.35 

Второй завтрак 10.35 – 10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.45 – 12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.20 – 12.30 

Обед 12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.45 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.45 – 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.15 – 19.00 

 

теплый  период года 

Режимные моменты Время 

Прием детей на улице, осмотр 07.00 – 08.05 

Утренняя гимнастика на улице 08.05 – 08.15 

Подготовка к завтраку 08.15 – 08.30 

Завтрак 08.30 – 08.50 

Гигиенические процедуры после приема пищи 08.50 – 09.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, час интересных дел, возвращение 

с прогулки 

 

09.00 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 11.40 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.40 – 12.00 

Обед 12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну 12.20 – 12.30 

Дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.45 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.45 – 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.15 – 19.00 
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Режимные моменты Время 

Прием детей на улице, осмотр 07.00 – 08.10 

Утренняя гимнастика на улице 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку 08.20 – 08.30 

Завтрак 08.30 – 08.50 

Гигиенические процедуры после приема пищи 08.50 – 09.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, час интересных дел, возвращение 

с прогулки 

09.00 – 10.35 

Второй завтрак 10.35 – 10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.45 – 12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.20 – 12.30 

Обед 12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.45 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.45 – 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.15 – 19.00 

                         

 

 

 

 

 

Режим дня детей 5-6 лет (старшая группа ) 

холодный  период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр 07.00 – 08.15 

Утренняя гимнастика 08.15 – 08.25 

Подготовка к завтраку 08.25 – 08.35 

Завтрак 08.35 – 08.50 

Гигиенические процедуры после приема пищи 08.50 – 09.00 

Час интересный дел 09.00 – 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00 – 10.40 

Второй завтрак 10.40 – 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50 – 12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.20 – 12.30 

Обед 12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.45 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.45 – 16.15 

Час интересных дел 16.15 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.40 – 19.00 

 



94 
 

 

 

 

 

 

теплый  период года 
 

Режимные моменты Время 

Прием детей на улице, осмотр 07.00 – 08.15 

Утренняя гимнастика на улице 08.15 – 08.25 

 Подготовка к завтраку 08.25 – 08.35 

 Завтрак 08.35 – 08.50 

 Гигиенические процедуры после приема пищи 08.50 – 09.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, час интересных дел, возвраще-

ние с прогулки 

09.00 – 10.40 

 Второй завтрак 10.40 – 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50 – 12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.20 – 12.30 

Обед 12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.45 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.45 – 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.15 – 19.00 

 

Режим дня детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа) 

холодный  период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр 07.00 – 08.20 

Утренняя гимнастика 08.20 – 08.30 

Подготовка к завтраку 08.30 – 08.40 

Завтрак 08.40 – 08.55 

Гигиенические процедуры после приема пищи 08.55 – 09.00 

Час интересных дел 09.00 – 10.50 

Второй завтрак 10.50 – 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.00 – 12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.20 – 12.30 

Обед 12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 – 13.00 

 Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.45 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.45 – 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.40 – 19.00 

 

теплый  период года 
Режимные моменты Время 
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 Прием детей на улице, осмотр 07.00 – 08.20 

 Утренняя гимнастика на улице 08.20 – 08.30 

 Подготовка к завтраку 08.30 – 08.40 

 Завтрак 08.40 – 08.55 

 Гигиенические процедуры после приема пищи 08.55 – 09.00 

Подготовка к прогулке, час интересных дел, прогулка 09.00 – 10.40 

 Второй завтрак 10.40 – 10.50 

 Подготовка к прогулке, прогулка 10.50 – 12.20 

 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.20 – 12.30 

Обед 12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 – 13.00 

 Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.30 – 15.45 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.45 – 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная 

деятельность с детьми, уход детей домой 

16.40 – 19.00 

 

 

 

 

 

 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы с учетом особенно-

стей традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
ы

 

Памятные да-

ты/праздники 

Н
а
п

р
а
в

л
ен

и
я

 

в
о
сп

и
т
а
н

и
я

*
 Возможные воспитательные со-

бытия ДОО 

В
о
зр

а
ст

 

0
1
 

27 День снятия блокады 

Ленинграда 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Беседа, тематическое занятие, пре-

зентация 

6-7 

11-

15 

Прощание с Ёлочкой 

 

Э
Н

 

Развлечение, фольклорный празд-

ник, игровое мероприятие 

3-7 

0
2
 

2 День разгрома совет-

скими войсками 

немецко-фашистских 

войск в Сталинград-

ской битве П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Беседа, презентация 6-7 
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8 День российской науки 

П
о
зН

 

С
Н

 

Проект, игровое мероприятие, те-

матическое занятие 

5-7 

15 День памяти о россия-

нах, исполнявших слу-

жебный долг за преде-

лами Отечества П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Беседа 6-7 

21 Международный день 

родного языка П
о

зН
 

С
Н

 Беседа 6-7 

23 День защитника Оте-

чества 

П
ат

Н
 

Ф
О

Н
 

С
Н

 

Спортивный праздник, выставка 

рисунков, фотовыставка, темати-

ческая беседа 

4-7 

2-я 

не-

деля 

фев-

раля 

День безопасности до-

рожного движения 

С
Н

 

П
о
зН

 

Выставка детских рисунков, пре-

зентация, игровое мероприятие, 

спортивный досуг 

5-7 

0
3
 

8 Международный жен-

ский день 

Э
Н

 

С
Н

 

Развлечение, праздник, игровое 

мероприятие, конкурс стихов, фо-

товыставка, выставка рисунков 

2-7 

18 День воссоединения 

Крыма с Россией П
а

тН
 Беседа 6-7 

27 Всемирный день театра 

Э
Н

 

С
Н

 

Театрализованное развлечение, 

беседа, конкурс театральных по-

становок 

4-7 

3-я 

не-

деля 

мар-

та 

Масленица 

П
о
зН

 

Д
Н

Н
 

П
а
т

Н
 

Развлечение, игровое мероприя-

тие, тематическая беседа 

5-7 

4-я 

не-

деля 

мар-

та 

День здоровья 

Ф
О

Н
 

С
Н

 

Спортивный досуг 4-7 

0
4
 

12 День космонавтики 

Ф
О

Н
 

П
о
зН

 

С
Н

 

Спортивный досуг 5-7 

3-я 

не-

деля 

ап-

реля 

Международный день 

Земли 

Т
Н

 

П
о
зН

 

Презентация, беседа, выставка ри-

сунков 

5-7 

0
5

 

1 Праздник Весны и 

Труда С
Н

 

Т
Н

 Развлечение, спортивный досуг, 

весенний «субботник» 

5-7 

5 Пасха 

Д
Н

н
 Беседа, выставка творческих ра-

бот 

4-7 
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1-я 

не-

деля 

мая 

Всемирный день Солн-

ца 

С
Н

 

П
о
зН

 

Беседа, тематическое занятие 5-7 

9 День Победы 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 Праздник, выставка рисунков, ли-

тературный конкурс, конкурс во-

енной песни 

4-7 

19 День детских обще-

ственных организаций 

России П
ат

Н
 

Т
Н

 

С
Н

 

Беседа 6-7 

24 День славянской пись-

менности и культуры 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 Беседа 6-7 

4-я 

не-

деля 

мая 

Выпускной бал 

С
Н

 

Праздник 6-7 

0
6
 

1 День защиты детей 

Ф
О

Н
 

С
Н

 
Спортивный праздник, развлече-

ние, выставка рисунков, игровое 

мероприятие 

1,5-7 

6 День русского языка 

Д
Н

н
 

Беседа, тематическое занятие 5-7 

12 День России 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 

Ф
О

Н
 Спортивный досуг, выставка ри-

сунков, флешмоб 

5-7 

22 День памяти и скорби 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 Тематическое занятие, беседа 5-7 

10 Всемирный день мо-

роженого 

С
Н

 

Развлечение, игровое мероприятие 4-7 

0
7
 

8 День семьи, любви и 

верности. 

Д
Н

н
 

С
Н

 

Развлечение, флешмоб, выставка 

рисунков, игровое мероприятие, 

беседа 

3-7 

5-я 

не-

деля 

июля 

День Нептуна 

Ф
О

Н
 

П
о
зН

 

Музыкально-Спортивный досуг, 

развлечение 

4-7 

0
8
 

12 День физкультурника 

Ф
О

Н
 Спортивный досуг 5-7 

22 День Государственного 

флага РФ 

П
ат

Н
 

 

Развлечение, тематическое заня-

тие, выставка творческих работ, 

беседа 

4-7 

27 День российского кино 

С
Н

 

 

Беседа, тематическое занятие, пре-

зентация 

5-7 

19 Яблочный спас 

Д Н
н

 Развлечение, беседа, презентация, 

игровое мероприятие 

3-7 
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0
9
 

1 День знаний 

С
Н

 

П
о
зН

 

Ф
О

Н
 Спортивный досуг, развлечение, 

экскурсия подготовительной 

группы в школу 

4-7 

3 День окончания 

Второй мировой вой-

ны; 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом П
ат

Н
 

Д
Н

н
 

Беседа 6-7 

8 Международный день 

распространения гра-

мотности Д
Н

н
 

П
о
зН

 Беседа 6-7 

27 День воспитателя и 

всех дошкольных ра-

ботников. С
Н

 

Т
Н

 

Развлечение, игровое мероприя-

тие, выставка творческих работ 

3-7 

13 День образования 

Краснодарского края 
С

Н
 

Д
Н

н
 

Беседа, выставка творческих ра-

бот, презентация 

5-7 

1
0
 

1 Международный день 

пожилых людей; Меж-

дународный день му-

зыки Э
Н

, 

Д
Н

н
 

Беседа, презентация 5-7 

4 День защиты живот-

ных 

П
о
зН

 

Д
Н

н
 Беседа, презентация, тематическое 

занятие 

5-7 

5 День учителя 

Т
Н

 

С
Н

 

Беседа, презентация 5-7 

3 
воскр. 

День отца в России 

Д
Н

н

Ф
О

Н
 

С
Н

 

Спортивный досуг, выставка твор-

ческих работ, беседа, тематиче-

ское занятие 

5-7 

3-я 

не-

деля 

ок-

тяб

ря 

«Осенняя ярмарка» 

Д
Н

н
 

С
Н

 

Развлечение, выставка творческих 

работ 

3-7 

1
1
 

4 День народного един-

ства 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 Тематическое занятие, беседа, вы-

ставка творческих работ 

5-7 

8 День памяти погибших 

при исполнении слу-

жебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

Д
Н

н
 

П
ат

Н
 

Беседа 6-7 

4 

не-

деля 
воскр. 

День матери в России 

Д
Н

н
 

С
Н

 

Праздник, игровое мероприятие  
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30 День Государственного 

герба РФ П
а

тН
 Беседа, презентация 4-7 

3-я 

не-

деля 

но-

ября 

День здоровья 

Ф
О

Н
 

Спортивный досуг 4-7 
1
2
 

1 Зимняя спартакиада 

Ф
О

Н
 Спортивный досуг, выставка твор-

ческих работ 

4-7 

3 День неизвестного 

солдата 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 Беседа 6-7 

3 Международный день 

инвалидов 

Д
Н

н
 

С
Н

 

Беседа, тематическое занятие 4-7 

5 День добровольца (во-

лонтера) в России С
Н

 

Т
Н

 Беседа 6-7 

8 Международный день 

художника Э
Н

 

С
Н

 Беседа, выставка творческих работ 5-7 

9 День Героев Отечества 

П
ат

Н
 Беседа 6-7 

12 День Конституции 

Российской Федерации П
а

тН
 Беседа 6-7 

31 Новый год 

С
Н

 Праздник 1,5-7 

 

* 

ПатН – патриотическое направление 

ДНН – духовно-нравственное направление 

ЭН – эстетическое направление 

ТН – трудовое направление  

ПозН – познавательное направление 

СН – социальное направление 

ФОН – физическое и оздоровительное направление 

 

Календарь традиций ДОО 

 

Сентябрь Праздник: «День Знаний!» 

Праздник «Мой любимый Краснодар» 

 

Октябрь «Осенняя ярмарка на Кубани» 

Развлечение «Осень золотая» 

Конкурс рисунков «Мой папа» 

 

Ноябрь Праздник «День народного единства» 
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Праздник «Мамочка любимая» 

Выставка детских рисунков «Портрет моей мамы» 

Конкурс стенгазет «Мой любимый детский сад» 

 

Декабрь Открытые занятия «День Героев Отечества» 

Праздник «Новогодний бал» 

Творческая мастерская «Сувенир для Дедушки Мороза!» 

Январь Развлечение «Рождество на Кубани» 

Выставка работ: «Здравствуй Рождество!» 

Открытые занятия «День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады» 

Февраль Фольклорный праздник «Масленица» 

Открытые занятия «Победа Вооруженных сил СССР в Сталин-

градской битве» 

Музыкально-спортивное развлечение «Наша Армия сильна». 

Праздник «День Защитника отечества» 

Март Праздник «Маму милую люблю, маме песенку спою!» 

Конкурс: «Оригинальный подарок мамочке». 

 Открытые занятия «День воссоединения Крыма с Россией» 

Развлечение «Всемирный день театра» 

Апрель Развлечение «1 апреля - День Смеха» 

Выставка детских рисунков: «Весна пришла и мы ей очень рады» 

Открытые занятия «День космонавтики» 

Развлечение «Всемирный день Земли» 

 

Май 

Выпускной бал «До свидания, детский сад!» 

Праздник «9мая» 

Оформление выставки «Великий МАЙ!» 

Июнь Праздник «День защиты детей» 

Выставка детского творчества «Лето – веселая пора» 

Развлечение «День России» 

Июль Праздник «День семьи, любви и верности» 

Праздник Нептуна 

 

 

Август 

Спортивное развлечение «Мы спортивные ребята» 

Развлечение «Яблочный спас» 

Выставка детского творчества «Яблочная фантазия» 

Праздник «День Государственного флага» 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний. 

 

Региональный компонент. 
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Компоненты духовно-нравственного и патриотического воспитания детей на примере 

истории, быта и культуры малой родины: города Краснодара, Кубани активно включа-

ются во все формы работы и культурные детские практики: 

-в образовательную деятельность  

-в совместную деятельность педагога с детьми по всем основным направлениям развития 

ребёнка 

-в культурно-досуговую деятельность 
-в самостоятельную деятельность детей 

-в совместную деятельность с родителями воспитанников 

-в работу с социумом. 

 

Методические пособия 

 

− учебно-методическое пособие для воспитателей ДОО Краснодарского 

края «Знай и люби свой край», В.А. Григорьева; 

− материалы из опыта работы районных методических служб до-

школьных образовательных учреждений, педагогов детских садов «Ты, Ку-

бань, ты, наша Родина», Т.П. Хлопова, Н.П. Легких.   

− игровой информационно-дидактический комплекс «Детям о земле Рос-

сийской. Краснодарский край». 

− «Ты, Кубань, - ты наша Родина» Маркова В.А. 

        

Развивающая предметно-пространственная среда Развивающая предмет-

но – пространственная среда в ДОО соответствует требованиям ФГОС 

ДО и санитарно – эпидемиологическим требованиям. 

Развивающая предметно – пространственная среда в ДОО обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Ор-

ганизации. Группы и участки обеспечены материалами, оборудованием и ин-

вентарём для развития детей дошкольного возраста в соответствии с осо-

бенностями каждого  возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая 

предметно – пространственная среда в ДОО обеспечивает возможность 

общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной ак-

тивности детей, а также возможности для уединения. Развивающая пред-

метно – пространственная среда обеспечивает: реализацию различных об-

разовательных программ; учет национально – культурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет 

возрастных особенностей детей. 

 Развивающая предметно – пространственная среда содержательно – 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и 

безопасна. 
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1) Насыщенность среды соответствует возрастным возмож-

ностям детей и содержанию Программы. Образовательное про-

странство оснащено средствами обучения и воспитания, соответ-

ствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортив-

ным, оздоровительным оборудованием, инвентарем. Организация об-

разовательного пространства и разнообразие материалов, оборудова-

ния и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: игровую, по-

знавательную, исследовательскую и творческую активность всех вос-

питанников, экспериментирование с доступными детям материалами 

(в том числе с песком и водой); двигательную активность, в том чис-

ле развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии 

с предметно – пространственным окружением; возможность само-

выражения детей. 

2) Транспортируемость пространства: педагоги и дети имеют 

возможность вносить изменения в развивающую предметно – про-

странственную среду в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов: дети и педагоги исполь-

зуют различные составляющие предметной среды (детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.), в группе находятся полифункци-

ональные (не обладающих жестко закрепленным способом употребле-

ния) предметы, в том числе природных материалов, пригодных для ис-

пользования в разных видах детской активности (в том числе в каче-

стве предметов – заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды: наличие в организации и групповых по-

мещениях различных пространств (для игры, конструирования, уеди-

нения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и обо-

рудования, обеспечивают свободный выбор детей. Периодическая сме-

няемость игрового материала, появление новых предметов, стимули-

руют игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды: доступность для воспитанников всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность; сво-

бодный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; исправ-

ность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно – пространственной среды предпо-

лагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 

 Развивающее пространство в первую очередь должно быть безопасно. 

Правильное расположение мебели и крупногабаритного оборудования, обес-

печивает детям и взрослым свободу передвижения по групповой комнате. 
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Все оборудование, перегородки надежно зафиксированы. Мебель без острых 

углов, изготовленная из натуральных и нетоксичных материалов. 

 Безопасность предметно – развивающей среды обеспечивается и гра-

мотным расположением игр и игрушек, в первую очередь они расположены 

на доступном для детей уровне, чтобы дети могли легко достать любую 

интересующую их игру, а также самостоятельно убирать ее на место по 

завершению игры. 

 Для удобства и рациональности использования группового помещения 

центрируется его пространство. С этой целью используется перегородки, 

специальные ячейки, ниши. Главное, чтобы каждый центр хорошо просмат-

ривался из разных уголков группы с целью обеспечения безопасности детей. 

Положительный эффект центрирования пространства заключается в воз-

можности ребенка сосредоточиться на интересующем его виде деятельно-

сти, не отвлекаясь на другие занятия. 

 Центр релаксации или уединения, где ребенок может отдохнуть, по-

быть в одиночестве, особенно после шумных и подвижных игр, чтобы из-

бежать нервного перенапряжения. 

 Насыщенная развивающая предметно – пространственная среда ста-

новится основной для организации увлекательной, содержательной жизни и 

разностороннего развития каждого ребенка. Создано единое пространство 

детского сада: гармония среды разных помещений групп, физкультурно – 

музыкального зала. 

 Вся организация педагогического процесса детского сада предполага-

ет свободу передвижения ребенка по всему зданию, а не только в пределах 

своего группового помещения. Детям доступны все функциональные про-

странства детского сада, включая те, которые предназначены для взрос-

лых. Конечно, доступ в помещения для взрослых, например, методический 

кабинет, кухню, прачечную, ограничен, но не закрыт, так как труд взрослых 

всегда интересен детям. Способность детей – выпускников свободно ори-

ентироваться в пространстве и времени помогает им легко адаптировать-

ся к особенностям школьной жизни. 

 Предметно – пространственная среда организуется по принципу не-

больших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать ску-

ченности детей и способствовать играм подгруппами в 3 – 5 человек. Все 

материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному 

перемещению детей, созданы условия для общения со сверстниками. Преду-

смотрены «центры уединения», где ребенок может отойти от общения, 

подумать, помечтать. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

4.1 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Про-

грамма. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети до-

школьного возраста от 1,5  до 7 лет, родители (законные представители), пе-

дагоги. 

Наполняемость групп определяется с учетом возраста детей.  

 

Возрастная категория Количество групп 

От 1,5 до 3 лет 2 

От 3 до 4 лет 2 

От 4 до 5 лет 2 

От 5 до 6 лет 3 

От 6 до 7 лет 3 

 

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную про-

грамму дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом 

Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 

2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО 

во всех помещениях и на территории детского сада, со 

всеми детьми ДОО. 

 

 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

− Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повыше-

ние компетентности родителей (законных представителей) в вопросах обра-

зования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; 

− Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

6) информирование родителей (законных представителей) и обществен-

ности относительно целей ДО, общих для всего образовательного простран-

ства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОО; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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7) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

8) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

9) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образователь-

ных задач; 

10) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителя-

ми) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соот-

ветствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспи-

тание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нрав-

ственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна акту-

альная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) обес-

печен обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотноше-

ниях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагоги придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); этично и разумно используют полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представи-

телей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при вза-

имодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, от-

ношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возмож-

ность включения родителей (законных представителей) в совместное реше-

ние образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодей-

ствия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно 

для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению вза-

имодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-

ществляется по нескольким направлениям: 



107 
 

 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её за-

просах в отношении 

охраны здоровья и раз-

вития ребёнка; 

- об уровне психолого-

педагогической компе-

тентности родителей 

(законных представи-

телей); 

- планирование работы 

с семьей с учётом ре-

зультатов проведенно-

го анализа; 

- согласование воспи-

тательных задач 

Просвещение родителей (за-

конных представителей) по во-

просам: 

-особенностей психофизиоло-

гического и психического раз-

вития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрас-

тов; 

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о государствен-

ной политике в области ДО, 

включая информирование о ме-

рах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; 

- информирование об особен-

ностях реализуемой в ДОО об-

разовательной программы; 

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО; 

- содержании и методах обра-

зовательной работы с детьми. 

Консультирование родите-

лей (законных представи-

телей) по вопросам: 

- их взаимодействия с ре-

бёнком, 

- преодоления возникаю-

щих проблем воспитания и 

обучения детей, в том чис-

ле с ООП в условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблем-

ных ситуациях; 

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских деятель-

ностях, образовательном 

процессе и т.д. 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлени-

ям деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индиви-

дуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодей-

ствия с родителями (законными представителями). 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

 
Основные направления  

взаимодействия с семьей 

Формы взаимодействия с семьей 

 

Взаимопознание 

 

Социально-педагогическая диагностика (беседы, анкети-

рование, дни открытых дверей, наблюдения, собрания-

встречи) 

Взаимоинформирование Сообщение о разнообразных фактах из жизни детей и 

взрослых в ДОО и семье, о состоянии ребенка (его само-

чувствии, настроении), а также о развитии детско-

взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. 

Эта информация передается или при непосредственном 

общении родителей, педагогов, детей (в ходе бесед, кон-

сультаций, на собрании), или опосредованно. В качестве 

источников информации, получаемых опосредованно 

ДОО и семьей, являются: газеты, журналы, Интернет и 

др. 

Просвещение родителей Виды просвещения: правовое, гражданское, художе-
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ственно-эстетическое, национально-патриотическое, ме-

дицинское. Сохраняет свою актуальность научное про-

свещение, ориентированное на ознакомление родителей с 

достижениями науки и передовым опытом в области вос-

питания дошкольников. 

Формы работы: индивидуальные беседы, консультации, 

родительские собрания, родительские и педагогические 

чтения, стенды, памятки, буклеты, рукописные газеты и 

журналы, выставки. 

Непрерывное образование 

родителей 

Под образованием родителей понимается обогащение зна-

ний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми 

и их воспитания; гармонизации семейных отношений; вы-

полнения родительских ролей в семье и обществе. 

Формы работы: лекции, семинары, практикумы, мастер-

классы, тренинги, семейный клуб. 

Совместная деятельность Определяющей целью разнообразной совместной дея-

тельности является удовлетворение не только базисных 

стремлений и потребностей ребенка, имеющих ведущее 

значение для его развития, но и стремлений и потреб-

ностей родителей. 

Формы работы: вечера встреч, семейная гостиная, тема-

тические недели, семейный клуб, праздники, экскурсии, 

проектная деятельность, семейный театр. 
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